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z'esfdgf

k|b]z c:ktfn jL/]Gb|gu/ ;'v{]tsf] jflif{s ultljlw ;d]6]/ tof/ kf/]sf] k|ult k|ltj]bg k|sfzg u/]sf]df v'zL nfu]sf] 5 . 
k|b]z c:ktfnn] xfl;n u/]sf] ef}lts k|ult, la/fdLsf] rfk / Joj:yfkgdf b]lvPsf sdLsdhf]/LnfO{ ;'wf/ ub{} dfgjLo ;]jf / 
cf}iflw pkrf/sf ;fy} a:t' tyf ;]jf k|jfx u/]sf] 5 h;af6 ;+ljwfgk|bq\ :jf:Yo ;DaGwL df}lns xssf] k|efjsf/L sfo{fGjog 
ePsf] ck]Iff ul/Psf] 5 . u'0f:t/Lo :jf:Yo ;]jfsf nflu k|b]z aflx/ hfg'kg{] s0f{fnLaf;Lsf] afWosf/L cj:yfdf sdL n\ofO{ 
k|b]zleq} pkrf/ kfpg] jftfj/0f k|b]z c:ktfnn] l;h{gf u/]sf] 5 . o; kl/k|]Iodf c:ktfnsf ultljlwx? cGt{ut ljz]if1 
;lxtsf] lrls;sLo ;]jf, sfo{/t hgzlQm, c:ktfnsf] cfGtl/s cfo, lbuf] ljsf;sf] nIo / s0f{fnL k|b]zsf] :jf:Yo ;]jfsf] 
jt{dfg cj:yf emln\sg] 8s'd]G6sf ?kdf of] k|sfzgn] hfgsf/L k|bfg ug{] ljZjf; lnPsf] 5' .

;fj{hlgs lgsfosf] ultljlwsf af/]df gful/sn] hfgsf/L kfpg] ;"rgfsf] xs sfo{fGjogdf of] k|sfzg dfkm{t c:ktfnn] 
cfkm\gf] lhDd]jf/L lgj{fx u/]sf] a'em]sf] 5' . k|b]z c:ktfnsf] ;du| kIfnfO{ ;d]6]/ k|sfzg u/]sf] k':ts ;a}sf nflu nfebfoL 
x'g]5 .

cGTodf, o; c:ktfnsf] ljsf;, >Lj[l4sf nflu OdfGbf/Lk"j{s sfo{/t ljz]if1 8fS6/x?, :jf:Yosd{Lx?, c:ktfn ljsf; 
;ldltsf kbflwsf/Lx? ;a}k|lt xflb{s wGojfb 1fkg ub{} c:ktfnn] sdfPsf] k|lti7fnfO{ hf]ufO{ /fVg cxf]/fq v6\‌g'kg{] b]lvG5 
. k|sfzg sfo{df ;+nUg ;Dk"0f{nfO{ wGoafb ;lxt k"0f{ ;kmntfsf] z'esfdgf JoQm ub{5' .
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s0f{fnL k|b]z ;/sf/

;fdflhs ljsf; dGqfno
jL/]Gb|gu/, ;'v{]t g]kfn

z'esfdgf

k|b]z c:ktfn, ;'v{]tn] jif{e/L k|jfx u/]sf ;]jfx¿sf] ;"rgfx? tyf ultljlwx¿ ;d]6]/ jflif{s k|ult k|ltj]bg tof/ u/]sf] 
va/ kfpFbf xlif{t 5' . s0f{fnL k|b]z nufot cGo k|b]zsf lhNnfx¿sf gful/sx?nfO{ u'0f:t/Lo :jf:Yo ;]jf k|bfg ug{] k|b]z 
/fhwfgLdf cjl:yt o; c:ktfnnfO{ xflb{s wGojfb JoQm ug{ rfxG5' . k|:t't k|sfzgdf kl/jlt{t ;Gbe{df :jf:Yo ;+:yfaf6 
k|jfx ul/Psf :jf:Yo ;]jfx?sf] PsLs[t ljj/0f tof/ u/L ljZn]if0ffTds ;"rgf ;lxt k|ltj]bg k|:t't ul/Psf] b]lvG5 . abln+bf] 
kl/j]zdf ;d]t tYofÍsf] k|lj:6L cgnfO{g dfkm{t ;'rf? ug{ r'gf}tL /x]sf a]nf c:ktfnaf6 k|bfg ul/Psf ;]jfx?sf] tYofÍ 
cgnfO{g l8=Pr=cfO{= P;–@ df tYofÍ k|lj:6L ug{ k|b]z c:ktfndf cgj/t vl6g] ;Dk"0f{ l6d wGojfbsf] kfq x'g'x'G5 . o;n] 
k|lji6 ePsf tYofÍx?sf] ljZn]if0f tyf n]vfhf]vf u/L :yfgLo tyf k|b]z txdf tYofÍsf] k|of]u ug{] afgL ljsf; ub{} tYok/s 
of]hgf th{'df / tYofÍsf] ;d'lrt k|of]u ug{ ;lsg] ljZjf; lnPsf] 5'.

o; k|ltj]bgn] s0f{fnL k|b]zsf] :jf:Yo cj:yfsf] af/]df j:t'l:yltsf] af]w eO{ cfufdL tYok/s :jf:Yo of]hgf th{'df ug{ 
;3fp k'Ug] ck]Iff u/]sf] 5'. ;fy} :yfgLo txsf :jf:Yo ;+of]hs tyf :jf:Yosd{Lx?nufot k|b]z txdf ;d]t :jf:Yo cj:yf 
ljZn]if0f u/L ;f] cg';f/ k|efjsf/L sfo{qmd Joj:yfkg ug{ ;xh x'g] To;}u/L ljsf; ;fem]bf/ tyf ;/f]sf/jfnf ;/sf/L, u}/;/
sf/L, lghL ;+:yfx? tyf lzIfs ljBfy{Lx¿sf nflu ;d]t k|sflzt ;fdu|L pkof]uL x'g] ljZjf; lnPsf] 5' . o; jflif{s k|ltj]
bg tof/ ug{ ;kmn ePsf]df awfO{sf ;fy} cgj/t vl6g] k|b]z c:ktfn ;'v{]tsf c:ktfn lgb{]zs 8f. 8Da/ v8\‌sfHo" nufot 
;Dk"0f{ lrlsT;s, :jf:Yosd{L tyf sd{rf/Lx¿nfO{ ljz]if wGojfb lbg rfxG5' .

ldltM @)*! sflt{s $ ut]
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b]zdf ;+l3otf nfu' eP kZrft s0ff{nL k|b]z ;/sf/ ;dfflhs ljsf; dGqfno dftxt ;~rflnt k|b]z c:ktfnnfO{ k|b]z 
;/sf/sf] lg0f{ofg';f/ #)) ;}Yofsf] :jLs[tL ePtf klg !%) ;}Yofsf] b/aGbL t]l/h :jLs[t ePsf] 5 . xfn o; c:ktfndf 
#)) ;}Yof ;+rfngdf /x]sf] 5 . cfsl:ds pkrf/ ;]jf, cfO=l;=o"= Pg=cfO=l;=o" cGt/+u, alx/+u ;]jf, zNolqmof, vf]k, kl/jf/ 
lgof]hg, ;'/lIft dft[Tj, k'g/:yfkg nufotsf ljleGg lsl;dsf :jf:Yo ;]jfx¿ k|jfx ub}{ cfPsf] 5 . ut # jif{x¿sf] cjlwdf 
ul/Psf lqmofsnfkx¿sf] t'ngfTds ljj/0fx¿ o; jflif{s k|ltj]bgdf  pNn]v ul/Psf 5g\ . w]/} h;f] sfo{qmdsf ;"rsx¿ 
ut cf=j= eGbf a[l4 ePsf] 5 eg] s]lx ;"rsx? ;Gtf]ifhgs ¿kdf ;'wf/sf dfu{df kfOPsf 5g\ . ljz]if u/L ;'/lIft dft[Tj, 
vf]k sfo{qmd tyf kf]if0f sfo{qmd h:tf sfo{qmdx?sf ;]jfdf w]/} xb;Dd ;sf/fTds k|ult b]lvg' sfo{qmd ;kmntf k"j{s ;DkGg 
ePsf] k'li6 x'G5 . oBlk ;+VofTds ?kdf k|ult b]lvPtf klg u'0ffTds ?kdf ;'wf/ ug{ yk k|of; ug{' kg]{ b]lvG5 . k|ltj]bgn] 
jt{dfg cj:yfsf] hfgsf/L, b]lvPsf ;d:ofx¿ / cjnDjg ug{'kg]{ yk /0fgLltx¿ / cfufdL jif{df gof sfo{qmdx¿sf] of]hgf 
th{'df ug{ cfwf/ v8f ug{ d2t ug]{ 5 eGg] ljZjf; lnPsf] 5' . 

of] k|ltj]bg d'Votof cg';Gwfg ug]{ ;/sf/L, u}/;/sf/L, lghL, If]qdf sfo{/t ;+:yfx¿ tyf cGo lzIfs ljBfyL{x?sf 
nflu pkof]uL x'g]df ljZjf; ug{ ;lsG5 . jt{dfg gof ¿kfGtl/t b]zsf zf;sLo ;+/rgfx¿sf nflu ;fy} k|b]z ;/sf/n] gLlt 
lgdf{0f ug{ tyf Joj:yfklso kIfdf of] k|ltj]bg s]xL xb;Dd pkof]uL x'g] ljZjf; lnPsf] 5' .c:ktfn ;+rfng tyf Joj:yfkg 
ug]{ qmddf ;dofg's'n cfjZos dfu{ lgb]{zgx¿ k|bfg ug{'x'g] s0ff{nL k|b]z ;/sf/, df=;fdflhs ljsf; dGqL Ho", dGqfnosf 
;lrj >L bL3{ axfb'/ kf]v/]n Ho" / :jf:Yo ;]jf dxfzfvf k|d'v Pj+ k|b]z c:ktfn ljsf; ;ldlt cWoIf tyf kbflwsf/Lx? k|lt 
cfef/ k|s6 ug{ rfxfG5' .c:ktfnsf] ;]jf la:tf/ tyf df}h'bf ;]jfsf] ljsf; ug{ ;xof]u ug{' x'g] Back to Life nufotsf ;+3 
;+:yfx?nfO{ ;fy} jflif{s k|utL k|lta]bg tof/ ug{ dxTjk"0f{ e"ldsf lgjf{x ug{' x'g] c:ktfnsf d]l8sn /]s8{/ clws[t >L ljgf]b 
a:g]t / d]l8sn /]s8{/ >L e'k]Gb| s'df/ a'9fnfO{ xflb{s wGojfb k|s6 ug{ rfxfG5' . jflif{s k|ltj]bg tof/ ug{ cgj/t ¿kdf 
vl6g' x'g] cGo ;xof]uLx¿ tyf ;d:t c:ktfn kl/jf/ k|lt wGojfb lbg rfxG5'. o;} k|sf/n] c:ktfnsf] lgb]{zg tyf sfo{qmd 
cg';f/ sfo{ ;DkGg ug]{ c:ktfnsf ;Dk"0f{ lrlsT;sHo"x¿ gl;{Ë clws[t Ho"x¿ :6fkm g;{ tyf cGo ;Dk"0f{ :jf:YosdL{x¿, 
k|zf;lgs sd{rf/LHo"x¿ nufotdf klg xflb{s wGojfb 1fkg ug{ rfxG5' .

;fy} c:ktfnsf] ;/;kmfO, au}rf Joj:yfkg, ;'/Iff nufotdf cgj/t vl6g' x'g] c:ktfnsf sfof{no ;xof]uL,  
;/;kmfO{sdL{, ;'/Iff uf8{x¿sf] of]ubfg Tolts} :d/0f of]Uo ePsf] x'bf pxfFx¿nfO{ ljz]if wGojfb lbg rfxG5' . cGtdf of] 
k|ltj]bgnfO{ cfufdL lbgx¿df cem pkof]uL tyf kmnbfoL agfpg yk ;'emfj tyf ;Nnfx kf7s ju{x¿af6 xfdLnfO{ k|fKt x'g] 5 
eGg] k'0f{ ck]Iff u/]sf] 5' .

‍..............................
डा. डम्बर खड्का

अस्पताल निर्देशक
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o; k|ltj]bgdf ;/sf/sf] gLlt tyf sfo{qmd cg';f/ c:ktfnaf6 ;Dkfbg aul/Psf :jf:Yo ;DaGwL lqmofsnfkx¿sf] 
;+lIfKt k|:t'lts/0f xf] . o; k|ltj]bgdf c:ktfndf ;~rflnt ljleGg :jf:Yo ;DaGwL ;"rsx¿sf] k|:t'tLs/0f ;fy} t'ngfTds 
cj:yfaf/] hfgsf/L k|bfg ul/Psf] 5 .

k|ltj]bgdf ;dfj]z ul/Psf clwsf+z ljifoj:t'x¿ :jf:Yo Joj:yfkg ;"rgf k|0ffnL -Pr=Pd=cfO{=P;=_ tYofÍsf] cfwf/df 
tof/ kfl/Psf 5g\ . o; k'l:tsfdf k|b]z :t/Lo ;dLIff uf]i7Ldf 5nkmn ul/Psf ljifoj:t'x¿ ;d]t ;dfj]z ul/Psf] 5 . 
c:ktfnsf] ;du| k|ltj]bgsf] cj:yf x]b{f Pr=Pd=cfO{=P;= sf] ;"rLs/0fdf /x]sf ;a} ;"rsx¿sf] c:ktfnn] ug{'kg{] k|ltj]bg 
;tk|ltzt g} ul/Psf] 5 .

============================
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पषृ्ठभुिम 

कर ण्ाली प्रदशे भौगोलिक हिसाबले नेपालकै सबैभन्दा ठुलो र जनसङ्ख्याको हिसाबले सानो प्रदशे हो । यसको क्षेत्रफल 
२७९८४ वर्गकिलोमिटर रहकेो छ।यो प्रदकेो परू्वमा गण्डकी प्रदशे र लमु्बिनी प्रदशे दक्षिणमा लमु्बिनी प्रदशे पश्चिममा सदुरुपश्चिम 
प्रदशे र उत्तरमा चिनको तिब्बत पर्दछ।यस प्रदशेमा १० ओटा जिल्ला २५ नगरपालिका ५४ गाउँपालिका र ७१८ वडाहरु रहकेा छन ्
। कर ण्ाली प्रदशेको राजधानीको रुपमा रहकेो सरु्खेत जिल्लको वीरेन्द्रनगर नगरपालिकाको वडा नं. ४ कालागाउँ मा प्रदशे अस्पताल, 
सरु्खेत (८१०३६'००"  परू्वी दशेान्तर र २८०३६'१४"  उत्तरी अक्षांस) अवस्थित रहकेो छ।

                                                   

२०३० सालमा तत्कालिन हले्थ सेन्टरबाट स्तरोन्नती भई १५ सैय्याको जिल्ला अस्पताल सरु्खेतको रुपमा सञ्चालित 
जिल्ला अस्पताललाई स्तरोन्नती गरी ५० शथै्याको मध्यपश्चिमाञ्चल क्षेत्रीय अस्पताल सरु्खेतको मिति २०६२ फागनु ७ गतेदखेि 
मध्यपश्चिमाञ्चल क्षेत्रीय स्वास्थ्य तालिम केन्द्र कालागाउँ, सरु्खेतको भवनमा सञ्चालन गरिएको थियो । बिशषेज्ञ  चिकित्सक 
सहित ८१ जनाको स्वीकृत दरबन्दि स्वीकृत भएता पनि २/४ जना बिशषेज्ञ चिकित्सक बाहके थप चिकित्सकहरु हाजिर नभएका 
बिरामीलाई थप उपचारका  लागि अन्यत्र अस्पतालमा प्रेषण गर्नु पर्ने बाध्यता रहकेो थियो । क्षेत्रीय अस्पतालको लागि तोकिएको 
स्थानमा २०६४/०६३ मा ५० शैंथ्या क्षमताको अस्पतालको लागत अनमुान तयार भएता पनि अन्तमा चरणबद्ध रुपमा भवन निर्माण 
गर्ने क्रममा अस्पतालको भईु तलाको टेण्डर भई निर्माण कार्य सरुु गरिएको थीयो ।

तालिम केन्द्रको भवनमा अस्पताल सञ्चालन गर्न कठिनाई भएकाले नेपाल सरकार र अस्पताल विकास समितिको स्रोतबाट 
२ वटा प्रिफ्याव भवन निर्माण गरी प्रसतुि कक्ष र आई.सि.य.ु एन.आई.सि.य,ु वार्ड निर्माण गरी स्थानिय समाजसेवी स्व. नन्द बहादरु 
कार्कीज्यूको स्मृतीमा उहाँको परिवारजनले ४७ लाखको सहयोगमा ४ सैय्याको आई.सि.य.ु सेवा २०७४ साल श्रावण दखेि सञ्चालन 
गरिएको थियो । निमित्त म.ेस ुडा. डम्वर खडका ज्यूको पहलमा तत्कालिन स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्त्री माननीय गगन थापाज्यू 
बाट जेष्ठको अन्तमा मर्मतका लागि रु. १ करोड बजेट बिनियोजन भएकोमा १ महिना भित्रमा परुा अस्पताल भवन, क्वाटरको भईुमा 
टायल, ग्रेर्नाइट संगै रंग रोगन गरी परुानो भवनहरुलाई जीर्णोद्धार गरिएको थियो । अस्पतालको  नयाँ भवनको भईु तलाको निर्माण 
कार्य सम्पन्न भई अस्पताललाई हस्तान्तरण भए पश्चात उक्त भवनको उदघाटन तत्कालिन सम्माननीय प्रधानमन्त्री श्री के.पी. शर्मा 
वलीज्यूवाट २०७३ जेष्ठ २५ गते समदु्घाटन भएको थियो। सोहि अवसरमा अस्पताल विकास समितिका अध्यक्ष श्री थम्वराज थानी 
र प्रमखु मडेिकल सपुरिटेण्डेण्ट डा. श्री डम्बर खडकाज्यूबाट अस्पतालको स्तरोन्नतीका साथै तला थपको लागि बजेट ब्यबस्था 
गरिदिन माग प्रस्तुत गरिएको थियो । समदु्घाटन पश्चात अस्पतालको ‌ओ.पि.डि. प्रयोगशाला लगाएतका सेवा नयाँ भवनबाट प्रदान 
गर्न सरुुवात गरिएको थियो । प्रधानमन्त्रीज्यू बाट बजेटको ब्यबस्था गरी सहरी विकास तथा भवन निर्माण विभाग डिभिजन कार्यालय 
सरु्खेत मार्फ त तला थपको टेण्डर भई निर्माण कार्य सम्पन्न भएको र हाल अस्पतालको सम्पूर्ण सेवाहरु नयाँ भवनबाट प्रदान गरिद ै
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आएको छ । दशेको पनुर्संरचना भई संघीयता लाग ुभए पश्चात कर ण्ाली प्रदशेको राजधानी सरु्खेतमा सञ्चालनमा रहकेो मध्यपश्चिम 
क्षेत्रीय अस्पताल सरु्खेतलाई नेपाल सरकार स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्त्रालयले प्रदशे सरकार, सामाजिक विकास मन्त्रालयलाई 
हस्तान्तरण भई कर ण्ाली प्रदशे सरकारको निर्णयानसुार मध्यपश्चिम क्षेत्रीय अस्पताल सरु्खेतको नाम परिवर्तन गरि मिति २०७५ कार्तिक 
१३ गतेदखेि  प्रदशे अस्पताल  कर ण्ाली सरु्खेतको नामबाट सञ्चालन हुद ै आएको छ।हाल अस्पताल  दरबन्दी १५० शयै्याका 
लागि स्वीकृत भएतापनि  बिरामीको चापका कारण ३०० शयै्या सञ्चालनमा रहकेो छ। प्रदशे सरकारले यस अस्पताललाई बिशषे  
प्राथमिकतामा राखकेो र सोहि अनसुार अस्पतालले पनि विशिष्टकृत तथा बिशषेज्ञ सेवा प्रदान गर्दै आइरहकेो छ । 

आ.व. ०७८/०७९ मा संघीय स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्त्रालयको सहयोगमा ३ टेस्ला ६४ च्यानलको अत्याधनुिक MRI मसेिन 
सञ्चालनमा आएको छ । अस्पतालले आफ्नै ब्लड बैंक सञ्चालन गरेको छ भने Sero Positive विरामीहरुलाई ठुला अस्पतालहरुले 
दिन नसकेको सेवा सरुु गरेको छ। आ.व. ०८१/०८२ मा अस्पतालकै वजेटबाट Cath Lab र CT scan को खरिद गरी सञ्चालनमा 
आउद ैछ। गत साल Back to life Germany ले आवश्यक तालिम र उपकरण सहयोग गरे पश्चात मटुुरोग विभाग सञ्चालन गरिएको 
छ ।अस्पताको आफ्नै क्यान्टिन र cafe सञ्चालनमा आएका छन ्भने Birthing Unit संचालन गरिएको छ । आ.व. ०८१/०८२मा 
क्यान्सर रोगको विभाग र पोलिएका विरामीहरुका लागि पनि Birn Unit स्थापना गरी सेवा प्रदान गर्ने योजना रहकेो छ । आ.व. 
०८१/०८२ मा तला थप निर्माण कार्य सम्पन्न भइ थप ६ वटा अत्याधनुिक ओटिहरु, १५ विभागका लागि Paying Clinic  गरी ५०० 
वेड  पगु्ने छ र ०८१/०८२ म ैविरामी कुरुवा घर र P&O workshop भवन निर्माण भई सञ्चालनमा आउने छ। UNDPS ले 2 वटा 
Donate गरेको सहित 3 वटा अक्सिजन प्लान्ट सञ्चालन गरी विरामीहरुलाई Pipeline बाट अक्सिजन प्रदान गर्दै आइरहकेो छ र 
०८१/०८२ म ैनयाँ निर्माण भवनको छतमा हलेी प्याड सञ्चालनमा आउने छ। आगामी बजेटमा OPD Block  र बाल अस्पतालको 
निर्माणको लागि प्रदशे सरकारले Seed money राखमेा KIOCK ले भवन निर्माण सरुु गर्ने योजना रहकेो छ ।
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अस्पतालमा उपलब्ध सेवाहरु
SN Services
1 Emergency Emergency -24 hours) 

2
OPD 

Medicine
General Medicine
General surgery 
Neuro Surgery 
Obstetrics/Gynecology 
	ANC/PNC
	Infertility

Orthopedic
	Physiotherapy 

Pediatric
Psychiatric
Dermatology 
ENT 
Dental 
Ophthalmology 
Cardiology
Radiology

3

Indoor 

Medicine 
Geriatric Ward
Psychiatric
Surgery/ENT
Neuro surgery 
Orthopedic
Spine surgey 
Cardiology 
PNC
Pediatrics 
Maternity 
Post op 
HDU 
ICU/NICU/PICU/Neuro ICU

4 Anesthesiology Anesthesiology

5

Pathology 

Emergency Lab 
OPD Lab 
Blood Bank 
Histopathology / Cytology
Biochemistry 
Immunology 
Bacteriology
Parasitology 

6

Radiology

MRI 
CT-Scan
Ultrasound
Mammography 
Emergency X-ray
OPD X-ray 
Dental OPG 
Dental X-ray 

7  Dialysis 
Hemodialysis 
Seropositive dialysis 

8 Echo, ECG, 
Ultrasound

9 Endoscopy, 
Colonoscopy

10 OCMC
9 ART 

11 DOTS 
12 Family planning 
14 Telemedicine 

15
Nutrition Reha-
bilitation Home 

(NRH) 

16 Obstretrics 
Fistula Centre 

17 Operation The-
atre 

18
Pharmacy;

•	 Free Pharmacy
•	 General Pharmacy
•	 Insurance Pharmacy

19 Training site 
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अस्पतालमा मानव ससंाधनको अवस्था 
अस्पतालमा कार्यरत कर्मचारीहरुको विवरण

क्र.स.ं पद श्रेणी/तह
स्वीकृत 
दरबन्दि

पदपुर्ति   कैफियत

स्थायी 
दरबन्दी 
करार

अस्पताल 
समिति 

अन्य 
करार

जम्मा रिक्त दरबन्दी  

1 अस्पताल निर्देशक ११ 1 1 0 0 0 1 0  

2
प्रमखु कन्सल्टेण्ट अव्सट्रेसियन 
एण्ड गाइनोकोलोजिष्ट

११ 1 1 0 0 0 1 0  

3 प्रमखु कन्सल्टेन्ट पिडियाट्रिसियन ११ 1 0 0 0 0 0 1  

4
प्रमखु कन्सल्टेन्ट जनरल 
फिजिसियन

११ 1 0 0 0 0 0 1  

5 प्रमखु कन्सल्टेन्ट जनरल सर्जन ११ 1 1 0 0 0 1 0  

6 प्रमखु कन्सल्टेन्ट अप्थाल्मोलोजिष्ट ११ 0 1 0 0 0 1 1  

7 प्रमखु कन्सल्टेन्ट अर्थोपेडिक सर्जन ११ 1 0 0 0 0 0 1  

8 प्रमखु कन्सल्टेन्ट ई.एन.टि. सर्जन ११ 1 0 0 0 0 0 1  

9 प्रमखु कन्सल्टेन्ट साइक्याट्रिष्ट ११ 1 0 0 0 0 0 1  

10 प्रमखु कन्सल्टेन्ट डर्माटोलोजिष्ट ११ 1 0 0 0 0 0 1  

11 प्रमखु कन्सल्टेन्ट डेण्टल सर्जन ११ 1 0 0 0 0 0 1  

12 प्रमखु कन्सल्टेन्ट म.ेजनरलिष्ट ११ 1 0 0 0 0 0 1  

13 प्रमखु कन्सल्टेन्ट रेडियोलोजिष्ट ११ 1 0 0 0 0 0 1  

14 प्रमखु कन्सल्टेन्ट प्याथोलोजिष्ट ११ 1 0 0 0 0 0 1  

15
प्रमखु कन्सल्टेन्ट 
एनेस्थेसियोलोजिष्ट

११ 1 १ 0 0 0 1 0  

16 प्रमखु अस्पताल नर्सिङ प्रशासक ११ 1 0 0 0 0 0 1  

17
व/कन्सल्टेण्ट अव्सट्रेसियन एण्ड 
गाइनोकोलोजिष्ट

९/१० 4 १ ३ ० १ ५ -1  

18 व/कन्सल्टेन्ट पिडियाट्रिसियन ९/१० 2 ० ० ० १ १ 1  

19 व/कन्सल्टेन्ट नियोनेटोलोजिष्ट ९/१० 1 ० ० ० ० ० 1  

20 व/कन्सल्टेन्ट जनरल फिजिसियन ९/१० 3 १ १ ० ३ 5 -२  

21 व/कन्सल्टेन्ट ग्याष्ट्रोइटेरोलोजिष्ट ९/१० 1 ० ० ० ० ० 1  

22 व/कन्सल्टेन्ट कार्डियोलोजिष्ट ९/१० 1 ‍० ० ० 1 1 ०  

23 व/कन्सल्टेन्ट नेफ्रोलोजिष्ट ९/१० 1 ० ० ० ० 0 1  

24 व/कन्सल्टेन्ट न्यूरोलोजिष्ट ९/१० 1 ० ० ० 1 1 ०  

25 व/कन्सल्टेन्ट इण्डोक्राइनोलोजिष्ट ९/१० 1 ० ० ० ० ० 1  

26 व÷फरेन्सिक मडेिसिन अधिकृत ९/१० 1 ० ० ० ० 0 1  

27 व/कन्सल्टेन्ट जनरल सर्जन ९/१० 3 ० 1 ० ७ 8 -5  

28 व/कन्सल्टेन्ट पिडियाट्रिक सर्जन ९/१० 1 ० ० ० ० 0 १  

29
व/कन्सल्टेन्ट ग्याष्टोइन्टेरोलोजिष्ट 
सर्जन

९/१० 1 ० ० ० ० 0 १  

30 व/कन्सल्टेन्ट अर्थोपेडिक सर्जन ९/१० ३ १ २ ० १ ४ -१  
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31 व/कन्सल्टेन्ट ई.एन.टि. सर्जन ९/१० १ ० १ ० २ ३ -२  

32 व/कन्सल्टेन्ट साइक्याटिष्ट ९/१० १ १ ० ० १ २ -१  

33 व/कन्सल्टेन्ट डर्माटोलोजिष्ट ९/१० १ ० १ ० ० १ ०  

34 व/कन्सल्टेन्ट डेण्टल सर्जन ९/१० १ ० ० ० २ २ -१  

35 व/कन्सल्टेन्ट म.ेजनरलिष्ट ९/१० २ ० २ ० १ ३ -१  

36 व/कन्सल्टेन्ट रेडियोलोजिष्ट ९/१० २ ० १ ० ० ० १  

37 व/कन्सल्टेन्ट प्याथोलोजिष्ट ९/१० १ ० ० ० ० ० १  

38 व/कन्सल्टेन्ट एनेस्थेसियोलोजिष्ट ९/१० ३ १ ० ० ३ ४ -१  

39 व÷अस्पताल नर्सिङ प्रशासक ९/१० २ ० ० ० ० ० २  

40 उप प्रमखु मडेिकल ल्याव ९/१० १ ० १ ० ० १ ०  

41 अधिकृत ९/१० १ ० ० ० ० ० १  

42 क. अप्थाल्मोलोजीष्ट ९ ० ० ० ० ३ ३ -३  

43 मडेिकल अधिकृत ८ २२ १८ २ ० १६ ३६ -१४  

44 डेण्टल सर्जन ८ 3 2 ० ० ४ ६ -३  

45 नर्सिङ अधिकृत ७/८ 12 ३ ७ ० ४ १४ -२  

46 मडेिकल ल्याव टेक्नोलोजिष्ट ७/८ 2 0 2 0 १ 3 -१  

47 फिजियोथेरापिष्ट ७/८ 2 0 १ ० ० १ १  

48 डाइटिसियन अधिकृत ७/८ 1 0 0 0 0 ० १  

49 हाउस किपिङ अधिकृत ७/८ 2 0 0 0 0 0 2  

50 बायोमेडिकल इन्जिनियर ७/८ 1 0 1 0 1 2 -1  

51 मडेिकल रेकर्डर अधिकृत ७/८ 1 1 0 0 0 1 0  

52 फार्मेसी अधिकृत ७÷८ 1 0 १ २ ० ३ -2  

53 अस्पताल व्यवस्थापक ७/८ 1 0 १ ० १ 2 -1  

54 रेडियोग्राफी टेक्नोलोजिष्ट ७/८ 1 0 0 0 2 2 -1  

55 शाखा अधिकृत ७/८ 1 0 0 0 0 0 1  

56 लेखा अधिकृत ७/८ 1 0 0 0 0 0 1  

57 क्लिनिकल साइकोलोजिष्ट ७/८ 1 0 १ ० ० 1 0  

58 पोषण प्रबन्धक 7 0 0 ० ० ० 1 -1  

59 जनस्वास्थ्य निरिक्षक 5-6-7 0 2 ० ० ० 2 -2  

60 हले्थ असिष्टेन्ट ५/६/७ 9 2 0 2 0 4 5  

61 रेडियोग्राफर ५/६/७ ५ ४ 0 0 5 9 -४  

62 ल्याव टेक्निसियन ५/६/७ 8 6 0 0 0 6 २  

63 एनेस्थेटिक सहायक ५/६/७ 3 3 0 0 0 3 0  

64 फिजियोथेरापि सपुरभाइजर ५/६/७ 2 1 0 0 0 1 1  
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65 बायोमेडिकल टेक्निसियन ५/६/७ 2 0 0 0 0 0 2  

66 मडेिकल रेकर्डर सपुरभाइजर ५/६/७ 2 1 0 0 0 1 1  

67 फार्मेसी सहायक ५/६/७ 2 1 1 13 0 15 -13  

68 स्टाफनर्स ५/६/७ 112 83 ० ० ५३ 136 -24  

69 डाइलाइसिस टेक्निसियन ५/६/७ 2 0 1 0 0 1 1  

70 डेन्टल हाइजिनिष्ट ५/६/७ 3 0 3 0 0 3 0  

71 इ.सि.जि.टेक्निसियन ५/६/७ 2 1 0 0 0 1 1  

72 अर्थोप्टिसियन सहायक ५/६/७ 2 0 0 0 2 2 0  

73 अ.ह.ेव. ४/५/६ 3 7 0 5 13 25 -22  

74 ल्याव असिष्टेन्ट ४/५/६ 3 4 0 5 2 11 -8  

75 अ.न.मी. ४/५/६ 6 9 0 6 22 37 -31  

76 डार्क रुम सहायक ४/५/६ 1 0 0 1 0 1 0  

77 अधिकृत÷सहायक. ५/६ 4 2 0 0 0 2 2  

78 लेखा सहायक÷अधिकृत ५/६ 5 ३ 0 0 0 3 2  

79 सहायक ४/५ 0 ० 0 2 0 2 -2  

80 टेलिमडेिसिन अपरेटर 5 0 ० 0 0 1 1 -1  

81 ART काउन्सलर 5 0 ० 0 0 1 1 -1  

82 नेञ सहायक 5 0 ० 0 0 2 2 -2  

83 अफिस सेक्रे टरी 4 0 ० 0 1 0 1 -1  

84 मडेिकल रेकर्डर सहायक 4 0 ० 0 1 0 1 -1  

85 कम्प्युटर सहायक 4 0 ० 0 0 7 7 -7  

86 डायलासिस टेक्नेसियन 4 0 ० 0 1 0 1 -1  

87 फिजियोथेरापी सहायक 4 0 ० 0 1 0 1 -1  

88 बायोमेडिकल टेक्निसियन सहायक 4 0 ० 0 1 0 1 -1  

89 मनोपरामर्श कर्ता 4 0 ० 0 0 2 2 -2  

90 क्लेम सहायक 4 0 ० 0 0 3 3 -3  

91 सहजकर्ता 4 0 ० 0 0 6 6 -6  

92 कार्यालय सहयोगी श्रेणिबिहिन 32 0 ४८ १२ १३ 77 -45  

93 भान्से श्रेणिबिहिन 4 0 0 0 2 2 2  

94 माली श्रेणिबिहिन 0 0 0 1 1 2 -2  

95 धोबि श्रेणिबिहिन 3 0 0 2 0 2 1  

96 हलकुा सवारी चालक श्रेणिबिहिन 3 0 ० ० ३ 3 0  

97 सरुक्षा गार्ड श्रेणिबिहिन 0 0 13 3 3 19 -19  

  जम्मा   325 163 95 59 197 519 -194  
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अस्पताल बेडहरु
Description Total

Sanctioned Beds -Government) 150
Sanctioned Beds -Development committee) 150
Total operational Beds 325
Total inpatient beds 300
Maternity Ward 14
Post-Op Ward 15
Cabin 18
PNC/Gyane Ward 39
General Surgical Ward 18
Neuro Surgical Ward 14
ENT 7
Paediatric ward 22
Medicine Ward 28
HDU 8
Psychiatric 5
ICU beds 8
Orthopedics Ward 41
NICU beds 4
PICU beds 4
Neuro ICU 4
ICU Deluxe 2
NRH 10
Geriatric 13
Isolation 3
Obstrerics Fistula Center 17
Emergency Department 25

अस्पताल विकास समितिका हालसम्मका अध्यक्षहरुको नामावली
S.N. Name From To Remarks

1 Mr. Mrigrendra Kumar Sing Yadav 2062-01-18 2063-09-12
2 Mr. Abanind Kumar Shrestha 2063-04-28 2063-11-16
3 Mr. Netra Bahadur Rawal 2064 2064
4 Mr. Binod Gyanwali 2065-08-03 2066-04-08
5 Mr. Rishi Gautam 2065-11-29 2066-07-15
6 Mr. Dharma Raj Puri 2066-10-10 2068-03-20
7 Mr. Jit Bahadur Rana 2068-03-21 2071-03-20
8 Mr. Khamba Raj Thani 2071-07-21 2074-07-26
9 Mr. Narayan Prasad Sapkota 2074-10-02 2075-04-06

10 Dr. Damber Khadka 2075-04-07 2075-09-18 संयोजक
11 Mr. Shyam Lal Kandel 2075-09-19 2077-09-18
12 Mr. Dev Kumar Subedi 2078-06-07 2079-02-31
13 Mr. Prem Bahadur Ghale 2079-03-26 Till Date
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अस्पतालका हालसम्मका अस्पताल प्रमुखहरुको नामावली
S.N. Name Post From To

1 Dr. Senendra Raj Upreti Chief Medical Superintendent 2061-11-07 2063-06-31
2 Dr. Nhuchheman Dangol Act. Chief Medical Superintendent 2063-07-01 2063-10-10
3 Dr. Pitambar Subedi Act. Chief Medical Superintendent 2063-10-11 2063-10-20
4 Dr. Ram Shankar Thakur Act. Chief Medical Superintendent 2063-10-21 2063-04-27
5 Dr. Pitambar Subedi Act. Chief Medical Superintendent 2064-04-28 2064-05-19
6 Dr. Hari Prasad Sapkota Act. Chief Medical Superintendent 2064-05-20 2066-02-24
7 Dr. Mithila Sharma Chief Medical Superintendent 2066-02-25 2067-09-30
8 Dr. Bhola Ram Shrestha Act. Chief Medical Superintendent 2067-10-01 2070-12-18
9 Dr. Bhola Ram Shrestha Chief Medical Superintendent 2067-12-19 2071-07-21

10 Dr. Hari Prasad Sapkota Act. Chief Medical Superintendent 2071-07-22 2072-01-24
11 Dr. Mishrilal Shah Chief Medical Superintendent 2072-01-25 2072-02-02
12 Dr. Hari Prasad Sapkota Act. Chief Medical Superintendent 2072-02-03 2072-06-04
13 Dr. Damber Khadka Act. Chief Medical Superintendent 2072-06-05 2075-02-07
14 Dr. Damber Khadka Chief Medical Superintendent 2075-02-08 Onwards 

इमर्जेन्सी विभाग 
भौतिक संरचनाको उपलब्धता तथा गणुस्तरी विशषेज्ञ तथा विशिष्टकृत स्वास्थ्य सेवाको सनुिश्चितता भएकै कारणले अस्पतालको हरेक सेवामा 
विरामीको सङ्ख्या वदृ्धि भएसंगै ईमर्जेन्सी सेवा लिन विरामीको सङ्ख्या पनि वढ्दो अवस्थामा रहकेो छ । जस अन्तर्गत चाल ुआ. व. मा 
इमर्जेन्सी सेवा लिन विरामीको सङ्ख्या २४,३२६ रहकेो छ । जनु गत आ.व.को तलुनामा १४.८७ प्रतिशत बढि हो ।

Age group 
2078/079 2079/080 2080/081

Male Female Total Male Female Total Male Female Total 
0-9 Yrs. 1044 1656 2700 1231 2178 3409 2880 1578 4458

10 to 19 Years 1124 1253 2377 1380 1584 2964 1808 1694 3502
20 to 59 Years 4305 4194 8499 5522 4947 10469 5220 5834 11054

≥60 Year 1592 1452 3044 2238 2097 4335 2528 2784 5312
Total 8065 8555 16620 10371 10806 21177 12436 11890 24326

वहिराङ्ग सेवा (OPD)
अस्पतालले मडेिसिन विभाग, जनरल सर्जरी विभाग, न्युरो सर्जरी विभाग, हार्ड जोर्नी तथा नसारोग विभाग, मखु तथा दाँत रोग विभाग, आखंा 
विभाग, मटुुरोग विभाग, बाल रोग विभाग, रोग स्त्री तथा प्रसतुी रोग विभाग, ई.एन.टी विभाग, मनोरोग विभाग र चर्म तथा यौन रोग विभागबाट 
‌ओ.पि.डी सेवा दिद ैआईरहकेो छ ।

३ आ.व.को ओ.पि.डि. सेवा लिनेको सखं्या
अस्पतालमा विगत ३ आ.व. को तलुनामा आ.व. २०८०/०८१ मा ‌ओ.पि.डी. सेवा लिन सेवाग्रहीको सख्या बढ्दो अवस्थामा रहकेो छ। यस 
आ.व. मा ‌ओ पि डी सेवा लिन सेवाग्राहीको  जम्मा सङ्ख्या २०८११४ रहकेोमा महिलाको सङ्ख्या 1,28,052 रहकेो छ भने परुुषको सङ्ख्या 
80,062 रहकेो छ ।

;|f]t M Pr=Pd=cfO=P;
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ओ.पि.डीमा अन्तर विभागको विवरण (Inter departmental OPD Services)  
अन्तर विभाग अन्तरगतको विरामीको सङ्ख्यामा अन्तर विभागमा रेफर भएका विरामीको सङ्ख्यालाई समते समटेिएको छ । जम्मा 258658 
जनाले सेवा लिएको मध य्े सबैभन्दा धरैे विरामीको सङ्ख्या Medicine OPD मा 70241 र सवैभन्दा कम Neuro Surgery OPD मा 
2062 रहकेो छ । जसलाई निम्नानसुारको स्तम्भ चित्रमा दखेाइएको छ। 

अन्तरङ्ग सेवा (In-door Services) 
अस्पतालले अन्तराङ्ग विभाग अन्तरगत मडेिसिन वार्ड, मटुुरोग वार्ड, जेरियाट्रिक वार्ड, साईक्याट्रिक वार्ड, एच.डि.य.ू जनरल सर्जरी वार्ड, 
न्यरो सर्जरी वार्ड, ई.एन.टि. वार्ड, पि.एन.सी वार्ड, पेडियाट्रिक वार्ड, प्रसतुि वार्ड, अर्थोपेडिक वार्ड, ICU,NICU, PICU, Post Op र 
क्याविन बाट अन्तराङ्ग सेवा दिद ैआईरहकेो छ। यस आर्थिक वर्षमा 24127 जना विरामीहरुले अस्पतालको  अन्तराङ्ग विभागको 
विभिन्न वार्डहरुमा भर्ना भई सेवा लिएका छन ्। 
यस आ.व.मा अन्तराङ्ग विभागको Outcome हरे्दा 92 प्रतिशत विरामी निको भएर डिस्चार्ज भएका छन ्भने 6 प्रतिशत LAMA र 1 

प्रतिशत विरामी रिफर गरिएको छ भने 1 प्रतिशत विरामीको मतृ्यु भएको छ ।
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ICU Out come 
अस्पतालको ICU विभागमा जम्मा 1476 जना 
विरामीहरुको भर्ना गरी उपचार गरिएकोमा 2 प्रतिशत ICU 
बाट नै डिस्चार्ज भएका छन ् । 66 प्रतिशत लाई विभिन्न 
वार्डमा सिफ्ट गरिएकोमा 15 प्रतिशत LAMA/DOPR 
मा गएका छन ्र 4 प्रतिशतलाई अन्यत्र प्रेषण गरिएको छ 
भने 13 प्रतिशतको ICU मा मतृ्यु भएको छ ।  

NICU Outcome 
PICU मा भर्ना भएका नवजात शिशहुरुमध य्े ७५ प्रतिशत 
निको भएर डिस्चार्ज भएका छन ्११ प्रतिशत LAMA/
DOPR मा गएका छन २ प्रतिशत रेफर गरिएको छ भने 
१२ प्रतिशत नवशिशकुो मोर्टालिटी भएको छ ।

PgcfO

NICU
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अस्पतालको शल्यक्रिया सेवा   
अस्पतालले 7 वटा Modular र ५ ओटा Non Modular ओ टी सञ्चालन गरी विरामीहरुलाई नियमित शल्यक्रिया सेवा प्रदान गर्दै 
आईरहकेो छ।अस्पताले मगृौला प्रत्यारोपण, हिप डिस्प्लेसमने्ट, Compound Fractures, स्पाईनल सर्जरी, हडे इन्जुरी, न्युरो सर्जरी, पित्तथैली 
तथा मगृौलाको पत्थरी, LSCS जस्ता मजेर जटिल शल्यक्रिया दखेि लिएर इन्टरमडेियट, माइनर शल्यक्रिया सेवाहरु दिद ैआएको छ ।

Fiscal Year 
Operations

Total
Major Intermediate Minor 

2078/079 4068 0 14367 5535

2079/080 4543 252 2109 6904

2080/081 4702 377 2511 7590

यस आ.व.मा यस अस्पतालबाट विभिन्न किसिमका मजेर, इन्टरमडेियट र माइनर  शल्यक्रिया गरी जम्मा 7590 जनाले सेवा लिएका छन ्। 
जनु गत आ.व.को तलुनामा ९.९४ प्रतिशत बढि रहकेो छ । अस्पतालबाट ६२ प्रतिशत मजेर ४ प्रतिशत इन्टरमडेियट र ३३ प्रतिशत  माइनर 
शल्यक्रिया सेवा दिइएको छ ।

;|f]t M Pr=Pd=cfO=P;
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कार्डियोलोजी (मुटु राेग) विभाग 
विश्वव्यापी रुपमा बढेद ैगईरहकेो मटुुरोग नेपाल सहित कर ण्ाली प्रदशेमा पनि बढ्द ैगईरहकेो छ।सोही कुरालाई मध्यनजर गर्दै प्रदशे अस्पतालमा 
Back to Life को सहयोगमा कार्डियोलोजी विभाग स्थापना गरी २०८० साल भाद्र महिना दखेि सेवा संचालन गर्यो । प्रदशेको स्वास्थ्य सेवामा 
बिशषे योगदान दिन लक्ष्य बोकेको अस्पतालले कार्डियोलोजी विभाग स्थापना संगै स्वास्थ्य क्षेत्रमा कोसेढुङ्गा सावित गर्यो।मटुुरोग विभागले 
वर्षदिन परुा गर्न नपाउद ै२८८० जना  विरामीहरुलाई OPD सेवा दिएको छ।विभागले OPD र IPD दवुै सेवा प्रदान गर्दै आएको छ।
विभागको स्थापना संगै Back to Life को उपकरण तथा प्राविधिक सहयोग भएसंगै अस्पतालले ईसिजि, ईको, ट्रेडमिल टेष्ट (TMT), हल्टर 
(Holter), ऐम्ब्यलटोरी ब्लड प्रेशर मोनिटरिङ्ग ABPM जस्ता सेवाहरु दिईरहकेो छ । Cath Lab खरिद प्रकिया परुा भईसकेकाले अर्को 
आ.व. २०८१/०८२ बाट सेवा दिने अस्पतालको योजना रहकेो छ ।

मृगौला प्रत्यारोपण 
प्रदशे अस्पतालले पहिलो पटक मिति २०७९ माघ २१ गते शहिद धर्मभक्त राष्ट्रिय प्रत्यारोपण केन्द्र भक्तपरुको सहकार्यमा पहिलो पटक १ 
जनाको सफलता परू्वक मगृौला प्रत्यरोपण गरको थियो । त्यसको लगतै दोस्रो पटक मिति २०८० असार २८ गते र मिति २०८१ असार २७ गते 
तेस्रो पटक एकै समयमा २ जनाको गरी हाल सम्म जम्मा ४ जनाको मगृौला प्रत्यारोण गरिएको छ । यस उपलब्धिले समग्र कर ण्ालीको स्वास्थ्य 
सेवामा कोशढुेङ्गा स्थापित भएको महशसु गरेका छौ । 

Diagnostic and other services 
Diagnostic/Other services Unit 2078/079 2079/080 2080/081 Remarks 

X-ray Number 43223 58816 66574
Ultra sonogram -USG) Number 31298 44000 52019
Echocardiogram -Echo) Number 1620 2995 7480
Electro Encephala Gram -EEG) Number 0 0 12
Electrocardiogram -ECG) Number 11943 20195 21648
Treadmill Number 0 0 0
Computed Tomographic -CT) Scan Number 2911 4038 3748
Magnetic Resonance Imaging -MRI) Number 0 0 719
Endoscopy Person 1025 1235 1642
Colonoscopy Person 11 7 23
Nuclear Medicine Person 0 0 0
Mammogram Person 0 107 138
Other Service Provided - if any) Person 0 0 0

 अत्याधनुिक उपकरणको व्यवस्थापनको भएसंगै अस्पतालका हरेक सेवा बढेसंगै Diagnostic सेवाहररु विगतको तलुनमा बढिरहकेा छन । 
यस आ.व. मा सबैभन्दा बढि X-ray 66574 वटा भएका छ  भने MRI 719 वटा CT-Scan 3748 भएका छन ।

प्रयाेगशाला सेवा
Department /Group 2078/079 2079/080 2080/081

HAEMATOLOGY 346319 456864 507243
IMMUNOLOGY 26623 36332 46901
BIOCHEMISTRY 217473 292634 358896
BACTERIOLOGY 4768 6267 7263
VIROLOGY 38947 52365 54138
PARASITOLOGY 30164 37053 41609
HORMONE/ENDOCRINE 26043 51305 60550
DRUG ANALYSIS 0 236 15

HISTOPATHOLOGY/ CYTOLOGY 547 1129 1494

Total 690884 934185 1078109

;|f]t M Pr=Pd=cfO=P;
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अस्पतालमा उपलब्ध गणस्तरीय स्वास्थ्य उपचार सेवा, अत्याधनुिक प्रयोगशाला ब्यस्थापन संगै अस्पतालमा प्रयोगशालामा परिक्षणहरु पनि 
बढदो रुपमा रहकेा छन ्। यस  आ.व. मा प्रयोगशालाका विभिन्न यनुिटबाट 10,78,109 वटा परिक्षण भएका छन ्।

सरुक्षित मातृत्व कार्यक्रम 
गर्भवती जाँच सेवा 

गर्भवती जाँच- पटक)

महिलाको सङ्ख्या 

2078/079 2079/080 2080/081

<20 बर्ष >‍= 20 बर्ष <20 बर्ष >‍= 20 बर्ष <20 बर्ष
>‍= 20 

बर्ष
पहिलो जनुसकैु  समयको 237 1170 100 1380 167 2348

१२ हप्ता सम्म 0 0 45 526 116 454

४ पटक 24,32-16,20- र 36 हप्ता)                        264 1072 105 1079 175 787

८ पटक-प्रोटोकल अनसुार) 0 0 51 389 187 1454

अस्पतालबाट यस आ.व. मा अस्पतालबाट पहिलो पटक गर्भवती जाँच सेवा लिनको संख्या 2015 छ भने ४ पटक  जाँच सेवा लिनको 962 
जनाल र प्रोटकल अनसुारको 8 पटक सम्मको गर्भवती जाँच सेवा लिनहरुको संख्या 1641 रहकेो छ।

प्रसतुि सेवा 

FY 
Delivery 

Normal Vacuum/Forceps CS Total 
2078/079 3779 160 1300 5239

2079/080 3756 179 1513 5448
2080/081 3794 136 1482 5412

यस आ.व मा अस्पालमा प्रसतुि हुने गर्भवति महिलाको संख्या 5412 रहकेो  छ । जसमध य्े सामान्य प्रसतुिको सङ्ख्या 3794 भ्याकुम/फोर्सेप 
136 र शल्यक्रियाबाट प्रसतुि हुनेको सङ्ख्या 1482  रहकेो छ । त्यसगैरी Breech fetal Presentation 212 जना गर्भवती महिलामा रहकेो 
छ।अस्पतालमा 22.26 प्रतिशत प्रसतुि दक्ष प्रसतुिकर्मी SBA ले गराउनभुएको छ भने बाकी 77.74 प्रतिशत प्रसतुि विशषेज्ञ डाक्टर तथा दक्ष 
स्वास्थ्यकर्मी SBA/ASBA ले गराउन ुभएको छ ।

जिवित जन्म तथा नवशिशु मृत्यु 

जन्म तौल 

२०७८/०७९ २०७९/०८० २०८०/०८१
जम्मा 

जिवित 
सङ्ख्या

निस्सासिएको बिकलांग
जम्मा 

जिवित 
सङ्ख्या 

निस्सासिएको बिकलांक
जम्मा 

जिवित 
सङ्ख्या 

निस्सासिएको बिकलांक

सामान्य 4687 43 0 4907 79 6 4832 57 3

कम2.5<-1.5-के.जी.) 429 46 0 463 49 1 502 40 1

धरैे कम-<1.5 के.जी.) 66 19 0 39 25 1 39 12 0

जम्मा ‍5182 108 0 5395 153 8 5373 109 4

यस आ.व मा जम्मा 5373 नवजात शिशहुरुको जिवित जन्म भएको मा 53.69 प्रतिशत परुुष र 46.31 प्रतिशत महिलाको जन्म भएको छ 

भने त्यसमध य्े निस्सासिएका शिशकुोको संङ्ख्या 109 र विकालांग भएका शिशकुो संङ्ख्या 4 रहकेो छ ।

;|f]t M Pr=Pd=cfO=P;
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नवशिशु मृत्यु तथा स्टिल बर्थ (Neonatal Death and Still Birth)
Categories 2078/079 2079/080 2080/081

Neonatal Death 38 49 38
Total Still Births 120 99 109
Still Birth: Fresh 25 8 16
Still Birth: Macerated 95 91 93

अस्पतालमा विगतको वर्षको तलुनामा यस वर्ष नवशिश ुमतृ्यु सङ्ख्या बढ्द ैगइरहकेो छ, प्रदशेकै ठुलो सवुिधा सम्पन्न रेफरल अस्पताल भएता 
पनि भौगिलिक बिकटता, आर्थिक अभाव, अशिक्षा तथा अन्य विविध कारणहरुले कतिपय सेवाग्राहीहरु ढिला उपचार गर्न आउने भएका 
कारण नवशिशमुतृ्यु सङ्ख्या बढेको हुन सक्छ । यस आ.व मा ३८ ‌ओटा नवशिश ुमतृ्यु भएका छन भने १०९ बटा Still Birth भएका छन ।

Obstetric Complications 
प्रदशे अस्पताल कर ण्ाली प्रदशेकै रेफरल सेन्टर भएकाले कर ण्ालीका सबै जिल्ला र सदुरु-पश्चिमका केहि जिल्लाहरु अछाम, डोटी, बैतडि, 
बझाङ, बाजरुा, दार्चला लगाएतका जिल्लाहरुबाट जटिल्ता भएका गर्भवति तथा सतु्के री महिलाहरुलाई अस्पतालले स्वास्थ्य सेवा दिइराखकेो 
छ। जस्ले गर्दा अस्पतालमा Obstetrics complications को सङ्ख्या बढी दखेिन्छ । 

Obstetric Complications ICD Code
Number

2078/079 2079/080 2080/081
Ectopic pregnancy JA01 46 51 45
Abortion complication JA05 31 35 29
Pre-eclampsia JA24 5 12 18
Eclampsia JA25 26 26 26

Hyperemesis Grivadarum JA60.0 6 80 46
Antepartum haemorrhage JA41 35 42 56
Prolonged labor JB03 327 435 318

Obstructed labor JB06 238 262 146

Gestational Hypertension JA23 130 192
Ruptured uterus JB0A.1 2 1 6

Postpartum haemorrhage JA43 52 96 125
Retained placenta JA43.0 38 30 30

Pueperal sepsis JB40.0 13 17 21
C- Section Wound infection JB40.1 41 51
Other Complications JB0Y 281 643 794

सरुक्षित गर्भपतन सेवा 

गर्भपतन सेवा 

2078/079 2079/080 2080/081
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गर्भपतन सेवा 
पाएका जम्मा 

महिला

<20 वर्ष 77 49 126 23 14 37 45 42 87

<20 वर्ष 201 133 334 409 214 623 273 166 439

गर्भपतन पश्चात ्पनि 
साधन अपनाएका

छोटो अवधिको 57 29 86 151 94 245 137 83 220
लामो अवधिको 72 68 140 77 59 136 76 69 145

गर्भपतनपश्चात जटिल्ता भएका 6 16 24 0 5 5 1 0

PAC सेवा पाएका 349 240 198

यस आर्थिक वर्षमा सरुक्षित गर्भपतन सेवा लिन महिलाको जम्मा सङ्ख्या ५२६ रहकेो छ । त्यस मध य्े छोटो अवधिको गर्भनिरोधक साधन 
अपनाउने महिलाको सङ्ख्या  २२० जना लामो अवधिको गर्भनिरोधक साधन अपनाउने महिलाको सङ्ख्या १४५ जना रहकेो छ ।

;|f]t M Pr=Pd=cfO=P;
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परिवार नियोजना कार्यक्रम 
नयाँ प्रयोगकर्ता  

साधन
नयाँ प्रयोगकर्ता

2078/079 2079/080 2080/081
पिल्स 28 61 154
डिपो 53 112 174

सायना प्रेस 0 20

आई.य.ुसी.डी. 442 160 103
इम्प्लान्ट 738 367 381
मिनिल्याप 131 93 106
भ्यासेक्टोमी 117 90 88

यस आ.व मा परिवार नियोजन सेवाबाट जम्मा ८३२ जनाले सेवा लिएका छन।्जसमा १५४ जनाले पिल्स १७४ जनाले डिपो २० जनाले सायना 
प्रेस १०३ जनाले IUCD र ३८१ जना महिलाहरुले इम्प्लान्ट सेवा लिनभुएको छ । भने मिनिल्याप सेवा लिनको संङ्ख्या १०६ र भ्यासेक्टोमी 
सेवा लिनको संङ्ख्या ८८ रहकेो छ ।

DOTS कार्यक्रम 
यस आर्थिक वर्षमा DOTS केन्द्रबाट जम्मा २६ जना क्षयरोगका विरामीहरुले सेवा लिनभुएको छ । जसमा Pulmonary BC का ८ जना 
Pulmonary CD का ७ जना र Extra pulmonary EP का ११ जना विरामीहरु रहकेा छन । क्षयरोगका विरामीहरुमध य्े २३ प्रतिशत १४ 
वर्षसम्मका बालबालिका रहकेा छन ्भने बाकी ७७ प्रतिशत १४ वर्षभन्दा माथिका विरामीहरु रहकेा छन ्।

;|f]t M Pr=Pd=cfO=P;

DOTS Center
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खोप कार्यक्रम 
खोप 2078/079 2079/080 2080/081

बि.सि.जि. 3741 4502 4649

डिपिटी- हपे वि-हिप
पहिलो 295 364 342
दोस्रो 244 297 312
तेश्रो 237 277 298

पोलियो
पहिलो 295 374 342
दोस्रो 244 297 312
तेश्रो 237 277 298

पिसीभी
पहिलो 295 374 342
दोस्रो 244 297 312
तेश्रो 287 238 285

      रोटा
पहिलो 295 374 342
दोस्रो 253 297 312

  दादरुा-रुबेला
पहिलो 287 238 285
दोस्रो 300 307 237

     जेई 296 266 257

     टिडि
पहिलो 775 717 329
दोश्रो 410 433 365
टिडि थप मात्रा 436 650 417

यस आर्थिक वर्षमा यस अस्पतालबाट सञ्चालित खोप कार्यक्रम अन्तरगत ४६४९ जना बालबालिकाले बि सि जि खोप सेवा लिएका छन ्
। अस्पतालमा हुने डेलिभरीको सङ्ख्या वढि भएका कारण यो खोप लिन बालबालिकाको सङ्ख्या पनि बढि  दखेिएको हो । परू्ण खोप  लिन 
बालबलिकाको सङ्ख्या २३७  जना रहकेो छ। त्यसैगरी टि डी पहिलो २३९, दोश्रो ३६५ र तश्रो ४१७ जना गर्भवती महिलाले अस्पतालबाट 
खोप सेवा लिनभुएको छ ।

अस्पतालमा आधारित एकद्वार सकंट ब्यबस्थापन केन्द्र (OCMC)
लैङ्गिक हिसंा प्रभावितहरुलाई स्वास्थ्य उपचार लगाएत अन्य सेवाहरु एकीकृत रुपमा उपलब्ध गराउने व्यवस्था मिलाई लैङ्गिक हिसंा 
रोकथाममा समते योगदान परु्याउने उद्देश्यले OCMC केन्द्र प्रदशे अस्पतालमा २०७४ सालमा स्थापना भई नियमित सेवा प्रवाह गर्दै आईरहकेो 
छ । अस्पतालको OCMC केन्द्रबाट यस आ.वमा सबैभन्दा बढि  घरेल ुहिसंा १३२ जना, बलात्कार १३९ जना, यौन दरु्व्यवहार २७ जना,र 
अन्य हिसंा ८८ जना भएका सेवाग्राहिले सेवा लिन ुभएको छ।यस आ.व. मा अस्पतालको OCMC केन्द्रले सरु्खेतकका विभिन्न पालिका र 
विद्यालयहरमा गएर विभिन्न जनचतेनामलुक कार्यक्रम सञ्चालन गरेको छ ।

;|f]t M Pr=Pd=cfO=P;
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एच.आई.भी /एड्स कार्यक्रम
अस्पतालमा २०६५ साल श्रावण महिना दखेि एच.आइ.भि. संक्रमितहरुलाई नि:शलु्क उपचार तथा ए.आर.भि. वितरण तथा शकंास्पद 
सेवाग्राहीहरुलाई परामर्श सेवा दिन ए.आर.टी. क्लिनिक संचालनमा रहकेो छ । ए.आर.टी. क्लिनिकमा आउने सेवाग्राहीहरुलाई समयम ै
गणुस्तरीय सेवा प्रदान गर्न एड्स हले्थकेयर फाउन्डेसन (एएचएफ) नेपालले २०१८ दखेि सहयोग गर्दै आरहकेो छ।

अस्पतालमा एच.आई.भी विरामीहरुको विवरण
SN Indicator 2078/079 2079/080 2080/081

1
HIV Testing and counselling -HTC) 0 129 185

Positive 0 40 24

2
PMTCT Test 0 7211 8369

Positive 0 2 1

3
Totally New 53 39 20
Transferred in 8 16 13
Treatment Restart 0 39 33

4 Transfer out to Other center 21 38 105
5 Missing 26 47 35
5 Loss to Follow-up-LFU) 15 2 0
6 Death 10 7 6
7 Viral Load Suppression 81.03% 80.02% 74.08%
8 Post exposure prophylaxis (PEP) 13 23 41
9 Sexually Transmitted Infection (STI) 130 244 309

10 ART On Treatment 362 362 282

यस आ.व.मा अस्पतालको ए आर टि क्लिनिकबाट १८५ जनाको HIV परिक्षण  र परामर्श भएकोमा २४ जना संक्रमण भएको छ । ८३६० 
जना गर्भवती महिलाको PMTCT परिक्षण गर्दा १ जना संक्रमण पषु्टि भएको छ । अस्पतालको ART Center मा ६६ जना संक्रमित विरामीले 
नयाँ एआरटी सरुु गरेका छन ्भने १०५ जना विरामीहरुलाई अन्य एआरटी केन्द्रमा स्थानान्तरण गरिएको छ । यस वर्षमा ६ जना संक्रमित 
विरामीहरुको मतृ्यु भएको छ।

पोषण पुनर्स्थापना केन्द्र (Nutrition Rehabilitation Centre)
अस्पतालको पोषण पनुर्स्थापना केन्द्रमा यस वर्षममा १११ जना कुपोषित बालवालिका भर्ना भई सेवा लिएका छन ्। भर्ना भएका बालबालिका 
मध य्े ६ जना ६ महिना भन्दा कम, ९२ जना ६-२३  महिना र १३ जना बालबालिका २४-५९ महिना उमरे समहुका बालबालिका रहकेा छन।्

;|f]t M Pr=Pd=cfO=P;
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सामाजिक सरुक्षा एकाई
लक्षित समहूका बिरामीहरुलाई स्वास्थ्य सेवामा समतामलूक पहचँ एवम ्उपयोग अभिबदृ्धि गर्ने, निःशलु्क तथा आशंिक छुटमा नियमित तथा 
विशषेज्ञ सेवाहरु उपलब्ध गराउने, स्वास्थ्य बिमा, बिपन्न नागरिक कोष, जेरियाट्रिक, नवजात शिश ुस्वास्थ्य, गरिब तथा विपन्न नागरिक वर्गका 
लागि निःशलु्क आकस्मिक सेवा लगायत सबै स्वास्थ्य सरुक्षा कार्यक्रमहरुको संयोजन एवम ्सहजीकरण गर्ने उद्देश्यले अस्पतालमा सामाजिक 
सरुक्षा एकाइ स्थापना गरिएको छ। अस्पतालको सामाजिक सेवा एकाइ अन्तरर्गतको बिपन्न नागरिक उपचार कोषबाट निम्न बमोजिमका 
सेवाग्राहिले सेवा लिएका छन ।
सेवाहरु 2078/079 2079/080 2080/081
हेड ईन्जुरी 18 66 83
स्पाईनल ईन्जुरी 14 63 59
डाईलासिस 49 54 51
मृगौला प्रत्यारोपण 0 1 3

निःसन्तान क्लिनिक

नेपाल सरकार स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्त्रालयको स्वीकृत कार्यक्रम अनसुार अस्पतालले २०८० साल असोज ६ गते दखेि निःसन्तान 
क्लिनिक सेवा सञ्चालन गरेको छ । निःसन्तान क्लिनिक बाट ३९ जना परुुष र ३८० जना महिला गरी जम्मा ४१९ जनाले सेवा लिन ुभएको छ 
। ३९ जना परुुषहरुको semen analysis गरिएको छ भने १०७ जना महिलाहरुको TVS (Transvaginal  Ultra Sound) गरिएको छ।छोटो 
समयम ैविरामीको विश्वास जित्दै ५ जना महिलाहरुमा IUI- Intrauterine insemination) गरिएको छ भने उपचार पश्चात ६ जना महिलाहरु 
गर्भवति भएका छन ्।

टेलिमेडिसिन सेवा 
कर ण्ाली प्रदशेको सबै जिल्ला अस्पताहरुमा र अन्य स्वास्थ्य संस्थाहरुमा बिषशजे्ञ  स्वास्थ्य सेवा प्रदान गर्नका लागि प्रदशे अस्पताललाई हव 
अस्पताल र कर ण्ालीका अन्य जिल्ला अस्पताललाई स्याटेलाइट अस्पतालको रुपमा सञ्चालनका निम्ति अस्पतालले टेलिमडेिसिन सेवा 
सञ्चालन गरेको छ। टेलिमडेिसिन सेवाबाट सेवा लिएका विरामीहरुको बिरामीहरुको विवरण निम्नानसुार छ । यस वर्षमा टेलिमडेिसिन सेवा 
बाट ११७१ जना सेवा ग्राहीहरुले सेवा लिनभुएको छ जसमध य्े सबैभन्दा बढि डोल्पा जिल्ला अस्पतालबाट ४४५ जना सेवा ग्राहीहरुले सेवा 
लिनभुएको छ ।
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भुकम्पमा सहकार्य 
२०८० साल कार्तिक १७ गते राती जाजरकोट केन्द्र भई गएको बिनासकारी भकुम्पको  भयाभह अवस्थमा अस्पतालले डाक्टर, अन्य स्वास्थ्य 
कर्मी र औषधि लगाएतका सामाग्रीहरु भकुम्प गएको स्थानमा पठाएर उपचार सरुु गरेको थियो । उक्त भकुम्पमा घाईते भई उपचारका लागि 
अस्पतालमा प्रेषण गरिएका ५२ जनाको उपचार अस्पतालले गरेको थियो जस मध य्े १ जनाको उपचारका क्रममा मतृ्यु भएको थियो भने बाकी 
सवै निको भएर घर फर्कि एका थिए ।

lhNnf kflnsf
#fO{t]sf] ;+Vof

dlxnf k'?if hDdf

hfh/sf]^

e]/L 9 5 14
af/]sf]^ 6 1 7
gnuf( 1 2 3
s'z] 1 2 3
h'lgrf+b] 2 0 2
%]*fuf( 2 0 2

?s'd klZrd
rf}/hxf/L 5 1 6
;fgLe]/L 0 4 4
cf&la;sf]^ 4 6 10

b}n]v u'/f+; 1 0 1

hDdf 31 21 52

;DdfggLo /fi6«klt Pjd\ tTsflng pkk|wfg tyf /IffdGqL k"0f{axfb'/ v8\sfåf/f e"sDksf 3fOt];Fu e]63f6
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अस्पताल फार्मेसी 
अस्पतालले २०७३ सालमा रु २५०००००।०० को Seed money को ब्यवस्थापन गरी आफ्नै अस्पताल फार्मेशी सञ्चालनमा 
ल्याएको थियो। हाल अस्पतालले विरामीको चापलाई मध्यनजर गर्दै जनरल फार्मेसी र स्वास्थ्य बीमाको लागि छुट्टै फार्मेसी गरी २ 
वटा फार्मेसी सञ्चालनमा गरेको छ भने नि:शलु्क फार्मेसी पनि संचालन गरेको छ । अस्पतालले यस आ.व.मा करिब १४५० आईटका 
औषधि तथा औषधिजन्य र सर्जिकल तथा सर्जिकलजन्य सामानहरु बिक्रि गरेको थियो ।

gj lgld{t kmfd]{;L ejg
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आ‍.व. २०८०/०८१ मा अस्पतालमा सञ्चालित तालिमको विवरण 
तालिमको नाम संचालन गरिएका तालिमहरुको संङ्ख्या 
SBA 6
Rural USG 6

VIA for Nurse 2
Safe Abortion Service -SAS) 1
Advance SBA for M.O. 1

CBIMCI 1
SNCU 1

MLP 4
Infection Prevention 10
Mediolegal 2
Medial Abortion -MA) for Nurse 2
Implant Training 16
Maternal and Child mentor development training 1
IUCD 6
CTS 1
PECT 1
ETCT 3
Vasectomy/Minilap 3
anesthesia Assistant 1
CAC 1

अस्पतालमा अब्सट्रेटिक्स फिस्टुला केन्द्र 
प्रदशे अस्पताल तत्कालिन मध्यपश्चिम क्षेत्रीय अस्पताल हुदा अस्पताल र साइनिङग (INF‌) को संयकु्त सहकार्यमा सन २००९ मा फिस्टुला 
शल्यक्रिया गर्न क्यम्प सञ्चालन गरी फिस्टुला सेवा सरुुवात भएको थियो । सन २०१४ मा तत्कालिन मध्यपश्चिम क्षेत्रीय अस्पताल र INF 
सरु्खेतको साझदेारीमा फिस्टुला केन्द्र स्थापना गरी सञ्चालन गर्ने सम्झौता भई सेवा सञ्चालन भयो भने भवन निर्माण  सम्पन्न गरी INF ले सन 
२०१८ मा अस्पताललाई हस्तान्तरण गर्यो हाल उक्त भवनबाटै अब्सट्रेटिक्स फिस्टुला सेवा सञ्चालनमा रहकेो छ। यस आ.ब.मा अस्पतालको 
फिस्टुला केन्द्रबाट ७९ जनाले ओपिडि सेवा लिएका छन भने ५७ वटा अब्सट्रेटिक्स फिस्टुलाको शल्यक्रिया भएको छ । 

lkm:6'nf pkrf/ s]Gb|
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अस्पतालको वित्तिय विवरण  
चालु तर्फ को खर्च बिवरण 

कार्यक्रम
चालु भौतिक प्रगती 

प्रतिशत
कैफियत

बजेट खर्च खर्च प्रतिशत

प्रदशे अस्पताल निसर्त 375699000.00 282064947.40 75.08 87
आन्तरिक मामिला तथा काननू 
मन्त्रालय १5,००,०००.०० 1466213.06 97.75 १००

बिभिन्न कार्यक्रम संघ शसर्त 108565000.00 96449017.00 88.84 90
जम्मा रु. 485764000.०० 379980177.50 78.22 92.33

पूजिगत तर्फ को खर्च विवरण

कार्यालय
चालु भौतिक प्रगती 

प्रतिशत
कैफियत

बजेट खर्च खर्च प्रतिशत

प्रदेश अस्पताल निसर्त 596600000.00 465079691.00 77.96 78.00
संघ शसर्त 8000000.00 0 0 ०
जम्मा ६०८,५००,०००.०० 465079691.00 76.92

अस्पतालले यस आ.व मा गरेका महत्वपूर्ण कामहरु 
	 अस्पताल र शहीद धर्म भक्त राष्ट्रिय प्रत्यारोपण केन्द्र भक्तपरुको संयकु्त टिमले एकै पटक 2 जना बिरामीहरुको मगृौला 

प्रत्यारोपण।
	 ३ टेष्ला 64 च्यानल क्षमताको अत्याधनुिक MRI सेवा सञ्चालन।
	 मटुुरोग विभाग सञ्चालन।
	 Sero Positive भएका मगृौला विरामीहरुको डाइलासिस सेवा सञ्चालन।
	 अस्पताल भवनको तला थप निर्माण कार्य संचालन।
	 अनलाइन ओपिडि नामदर्ता सेवा सञ्चालन।
	 दवैीप्रकोप/सवारी दरु्घटनाका घाइतेहरुको उपचार।
	 कुमारी बैंक संग समझौता गरी कर्मचारीबाट बिलिङ्ग।
	 स्वास्थ्य बीमाको Real Time Billing साथै सेवाग्राहीहरुको लागि अलग अलग नाम दर्ता, बिलिङ्ग तथा फार्मेसी सेवा 

सञ्चालन।
	 शल्यक्रिया तथा रोग निदानका लागि उपकरण खरिद।
	 ESWL प्रविधिबाट मगृौलाको पत्थर फुटाल्ने सेवा सञ्चालन।
	 Dental OPG सेवा सञ्चालन।

भावी योजना 
	 मटुुरोग उपचारका लागि क्याथल्याव सेवा सञ्चालन गरिन।
	 Berthing Centre सञ्चालन गरिन।
	 अकंोलोजी सेवा सञ्चालन गरिन।
	 बिरामी कुरुवा घर निर्माण गरी संचालन गरिन ।
	 स्वास्थ्य विज्ञान प्रतिष्ठान सञ्चालनका लागि पहल गरिने।
	 विद्युत तथा वैकल्पिक उर्जाको पर्याप्त व्यवस्था गरिन।
	 छुट्टै ओपिडी भवन निर्माण गरी सेवा सञ्चालन गरिन।
	 मगृौला प्रत्यारोपण सेवा निरन्तर संचालनका लागि कार्यरत चिकित्सकलाई Fellowship मा पठाउने।
	 P & O सेवा सञ्चालन गरिन।
	 बाल अस्पतालको निर्माण र सञ्चालन गरिन।
	 तला थप निर्माण कार्य सम्पन्न पश्चात Faculty Room, Library Expansion, Operation Theaters, Post op ward, 

Paying Clinics र Private Cabins को विस्तार तथा ब्यवस्थापन गरिन।
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अस्पतालमा हाल कार्यरत कर्मचारीहरु

क्र.स.ं नाम थर पद तह/श्रेणी कैफियत

१ डा. डम्बर खड्का अस्पताल निर्देशक एघारौं
२ डा. केशर बहादरु ढकाल प्र.क.अब्स्ट्रे टिसियन/गाइनोकोलोजी एघारौं
३ डा. गणेश थापा प्रमखु मेडिकल सपुरिटेण्डेण्ट एघारौं
४ डा. पजुन बल्ल प्र.क.एनेस्थेसियोलोजिष्ट एघारौं
५ डा. शक्ति सबेुदी प्र.क. अप्थ्याल्मोलोजिष्ट एघारौं
६ 8f=lasf; s]=;L= a=s= cyf]{k]l8s ;h{g दशौं
७ डा. अमित सिह व.अब्स्ट्रे टियन गाइनोकोलोजी दशौं
८ डा. खेचरनाथ पौडेल व.क. फिजिसियन दशौं
९ डा. सशुिल समदर्शी क.साइक्याट्रिष‍्ट नवौं

१० डा. दिपिका सवेुदी क.एनेस्थेसियोलोजिष‍्ट नवौं
११ डा. पदम गिरी क.अर्थोपेडिक सर्जन नवौं
१२ डा. शभु श्रेष‍्ठ क.अर्थोपेडिक सर्जन नवौं
१३ डा. विकास खड्का क.जनरल सर्जन नवौं
१४ डा. ससु्मिता प्रधान क.डर्मालोजिष‍्ट नवौं
१५ डा. सन्तोष बस्नेत क.इ.एन.टी.सर्जन नवौं
१६ डा. नम्रता भट्टराई अब्स/गाइनोकोलोजिष‍्ट नवौं
१७ डा. खिमा कुमारी न्यौपाने अब्स/गाइनोकोलोजिष‍्ट नवौं
१८ डा. ललित जंग शाही अब्स/गाइनोकोलोजिष‍्ट नवौं
१९ डा. सोनाई चौधरुी गिरी क.मेडिकल जनरलिष‍्ट नवौं
२० डा. सरोज गिरी क.मेडिकल जनरलिष‍्ट नवौं
२१ डा. सशुिल भण्डारी क.रेडियोलोजिष‍्ट नवौं
२२ डा. कुल राज शाही क.फिजिसियन नवौं
२३ डा. पारस पौडेल क.इ.एन.टी.सर्जन नवौं
२४ डा. जनार्दन गौतम क.जनरल सर्जन नवौं
२५ डा. अमतृ बन्जारा क.जनरल सर्जन नवौं
२६ डा. पंकज गिरी क.जनरल सर्जन नवौं
२७ डा.उपेन्द्र कृष्ण रेग्मी क.जनरल सर्जन नवौं
२८ डा. राजकमल मानन्धर क.फिजिसियन नवौं
२९ डा. हरि प्रपन‍्न तिमल्सिना क.फिजिसियन नवौं
३० डा. रविन के.सी. क अर्थोपेडिक सर्जन नवौं
३१ डा. रोजी यादव क.अब्स्/गाइनोकोलोजिष‍्ट नवौं
३२ डा. स्मृती वैद्य क.इ.एन.टी. सर्जन नवौं
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३३ डा. रिती फुयाल क.एनेस्थेसियालोजिष‍्ट नवौं
३४ डा. वसन्त बहदरु महत क.एनेस्थेसियालोजिष‍्ट नवौं
३५ डा. ओम विक्रम शाह क.न्युरो सर्जन नवौं
३६ डा. सतुप यादव क. कार्डियोलोजिष‍्ट नवौं
३७ डा. समुना सलुु क.ओरल मेडिसिन रेडियोलोजीष्ट नवौं
३८ डा. अभिलाषा गिरी क.साइक्याट्रिष‍्ट नवौं
३९ डा. रिमा शाह क.अप्थाल्मालोजिष‍्ट नवौं
४० डा. आशिष शाक्य क.अप्थाल्मालोजिष‍्ट नवौं
४१ डा. जोन महर्जन क.अप्थाल्मालोजिष‍्ट नवौं
४२ डा. जिजय घिमिर क. जनरल सर्जन नवौं
४३ डा. त्रिभवुन भट्टराई क. पिडियाट्रिसियन  नवौं
४४ डा. खेम नारायण चालिसे क. फिजिसियन नवौं
४५ डा. संजोग शिवाकोटी क. जनरल सर्जन नवौं
४६ डा. सरला खड्का क.ओरल मेडिसिन रेडियोलोजीष्ट नवौं
४७ डा. विनिशा गोंगल क. एनेथेसियोलोजीष्ट नवौं
४८ डा. लोकराज कंडेल क.मेडिकल जनरलिष‍्ट नवौं
४९ डा. तेजेन्द्र साउद मेडिकल अधिकृत आठौं
५० डा. नमोबदु्ध शाक्य मेडिकल अधिकृत आठौं
५१ डा. किशोर कुमार विष‍्ट मेडिकल अधिकृत आठौं
५२ डा. सवुाश शर्मा मेडिकल अधिकृत आठौं
५३ डा. हिक्मत भण्डारी मेडिकल अधिकृत आठौं
५४ डा. सर्जन श्रेष‍्ठ मेडिकल अधिकृत आठौं
५५ डा. सन्दिप महत मेडिकल अधिकृत आठौं
५६ डा. अनिता दाहाल मेडिकल अधिकृत आठौं
५७ डा. निशा बढुा मगर डेन्टल सर्जन आठौं
५८ डा. पूर्ण प्रसाद शर्मा डेन्टल सर्जन आठौं
५९ डा. शान्तम भट्टराई मेडिकल अधिकृत आठौं
६० डा. सिर्जना अधिकारी मेडिकल अधिकृत आठौं
६१ डा. दिप्ती सिह ठकुरी मेडिकल अधिकृत आठौं
६२ डा. रुकमिनि शाह मेडिकल अधिकृत आठौं
६३ डा. रिता भण्डारी मेडिकल अधिकृत आठौं
६४ डा. सन्तोष सिह ठकुरी मेडिकल अधिकृत आठौं
६५ डा. दिपा थापा मेडिकल अधिकृत आठौं
६६ डा. अनसु्का कार्की मेडिकल अधिकृत आठौं
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६७ डा. पथृ्वी राना मगर मेडिकल अधिकृत आठौं
६८ डा. रुवि पाण्डे मेडिकल अधिकृत आठौं
६९ डा. सञ्जिव यादव मेडिकल अधिकृत आठौं
७० डा. एलिना शाही मेडिकल अधिकृत आठौं
७१ डा. तर्क  राज थापा मेडिकल अधिकृत आठौं
७२ डा.अरुण बहादरु आले मेडिकल अधिकृत आठौं
७३ डा. अरुण कुमार शाह मेडिकल अधिकृत आठौं
७४ डा. दिलिप कुमार शाह मेडिकल अधिकृत आठौं
७५ डा. थानेश्वर न्यौपाने मेडिकल अधिकृत आठौं
७६ डा. पौरख शर्मा मेडिकल अधिकृत आठौं
७७ डा. रंजित कुमार शाह मेडिकल अधिकृत आठौं
७८ डा. आशिष यादव मेडिकल अधिकृत आठौं
७९ डा. नविन काफ्ले मेडिकल अधिकृत आठौं
८० डा. रञ्‍जनध्‍वज लामा मेडिकल अधिकृत आठौं
८१ डा. नारायण शाह मेडिकल अधिकृत आठौं
८२ डा. तेजेन्द्र अधिकारी मेडिकल अधिकृत आठौं
८३ डा. ईश्वर बलामी मेडिकल अधिकृत आठौं
८४ डा. सभुास कुमार मण्डल मेडिकल अधिकृत आठौं
८५ डा. वर्षा महत डेन्टल सर्जन आठौं
८६ डा. मेलिना गिरी डेन्टल सर्जन आठौं
८७ डा. अस्मिता पछाई डेन्टल सर्जन आठौं
८८ डा. राजन प्रसाद शाह डेन्टल सर्जन आठौं
८९ सकुन्तला सापकोटा वरिष‍्ट नर्सिङ्ग अधिकृत आठौं
९० प्रभा रावल वरिष‍्ट नर्सिङ्ग अधिकृत आठौं
९१ विनोद बस्नेत मेडिकल रेकर्डर अधिकृत सातौं
९२ मेनका शाही अस्पताल नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
९३ कल्पना थापा अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक सातौं
९४ सकुन्तला खनाल अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक सातौं
९५ विन्दु कँडेल अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक सातौं
९६ प्रतिमा कुमारी पन्त अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक सातौं
९७ ज्ञान ुकुमारी गौतम अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक सातौं
९८ लक्ष्मी बोगटी नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
९९ हेमा कार्की नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं

१०० सषु‍्मा खत्री नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
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१०१ सम्झना कठायत नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
१०२ वविता वि.सी. नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
१०३ ससु्मिता कुमारी बानिया नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
१०४ याम कुमारी रेग्मी नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
१०५ दिक्षा भण्डारी नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
१०६ अभतृा आचार्य नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
१०७ ऋज ुखत्री नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
१०८ दिपीका अधिकारी नर्सिङ्ग अधिकृत सातौं
१०९ सीता रेग्मी मे.ल्या.टे. सातौं
११० रामेश्वर धिताल मे.ल्या.टे सातौं
१११ निरज शर्मा मे.ल्या.टे. सातौं
११२ करिश्मा वि.सी. फार्मेसी अधिकृत सातौं
११३ तिर्सना राना मगर फार्मेसी अधिकृत सातौं
११४ प्रेडी खड्का फार्मेसी अधिकृत सातौं
११५ कैलाश सिरा फिजियोथेरापी अधिकृत सातौं
११६ पूर्ण बहादरु रावत क्लिनिकल साईकोलोजिष‍्ट सातौं
११७ मनिष कुमार शाह बायोमेडिकल इन्जिनियर सातौं
११८ मन्जु आचार्य अस्पताल व्यबस्थापक सातौं
११९ दरु्गा रिजाल अस्पताल व्यबस्थापक सातौं
१२० भवुन वि.सी. सिभिल इन्जिनियर सातौं
१२१ प्रभा सिह प्रबन्धक सातौं
१२२ अर्जुन बहादरु सिह बा.मे.इन्जिनियर सातौं
१२३ चन्दन कुमार शर्मा रेडियो टेक्नोलोजिष्ट सातौं
१२४ काजल झा रेडियो टेक्नोलोजिष्ट सातौं
१२५ सविता योगी सि.अ.हे.व. छैठौं
१२६ इन्द्र बहादरु बढुा क्षेत्री सि.अ.हे.व. छैठौं
१२७ विनिता बस्याल सि.अ.न.मी. छैठौं
१२८ विष‍्ण ुकुमारी सापकोटा सि.अ.न.मी. छैठौं
१२९ देव कुमारी भट्टराई सि.अ.न.मी. छैठौं
१३० मेनका सञ्‍ज‍्याल सि.अ.न.मी. छैठौं
१३१ अमर बहादरु राना सि.अ.हे.व. छैठौं
१३२ मेनका सञ्‍ज‍्याल सि.अ.न.मी. छैठौं
१३३ नन्दा थापा सि.अ.न.मी. छैठौं
१३४ ललिता वोगटी सि.अ.न.मी. छैठौं
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१३५ बाल कुमारी चौधरी सि.अ.न.मी. छैठौं
१३६ चन्द्रा कुमारी थापा मगर सि.अ.हे.ब छैठौं
१३७ राम प्रसाद भण्डारी सि.अ.हे.व. छैठौं
१३८ पथृ्वी बहादरु शाही जनस्वास्थ्य निरीक्षक छैठौं
१३९ भवुन परुी जनस्वास्थ्य निरीक्षक छैठौं
१४० शंकर प्रसाद सवेुदी लेखा अधिकृत छैठौं
१४१ सन्जिव हमाल लेखा अधिकृत छैठौं
१४२ महाप्रसाद पाण्डे लेखा अधिकृत छैठौं
१४३ गणेश सनुार प्रसासकीय  अधिकृत छैठौं
१४४ रेशम बहादरु भण्डारी फार्मेसी निरिक्षक छैठौं
१४५ यमनुा के.सी. अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१४६ सजृा भण्डारी अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१४७ सन्ध्या थापा अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१४८ दिपा कुमारी खड्का अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१४९ शशीप्रभा पन्त अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१५० शोभा अधिकारी अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१५१ इन्दिरा उपाध्याय अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१५२ सोनी देवकोटा अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१५३ निशा किरण यौपाने अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१५४ हरिमाया गरुुङ्ग अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१५५ रजनी मल्ल अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१५६ दरु्गा दाहाल अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१५७ भरत प्रसाद देवकोटा ल्याव टेक्निसियन निरीक्षक छैठौं
१५८ घनश्याम गिरी ल्याव टेक्निसियन निरीक्षक छैठौं
१५९ सनुकेशा बढुा अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१६० कृष‍्णा खनाल अस्पताल नर्सिङ्ग निरीक्षक छैठौं
१६१ भिम बहादरु ठाडा मगर नायब सबु्बा रा.प.अनं.प्रथम
१६२ भपेुन्द्र कुमार बढुा मे.रे.सपुरभाइजर पाँचौं
१६३ सभुद्रा गौतम स्टाफ नर्स पाँचौं
१६४ सविना गौतम स्टाफ नर्स पाँचौं
१६५ तारा वि.क. स्टाफ नर्स पाँचौं
१६६ कुसमु बस्नेत स्टाफ नर्स पाँचौं
१६७ गीता कुमारी राना स्टाफ नर्स पाँचौं
१६८ पजुा केप्चाकी मगर स्टाफ नर्स पाँचौं
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१६९ ससु्मिता शर्मा स्टाफ नर्स पाँचौं
१७० सषु‍्मा बढुाथोकी स्टाफ नर्स पाँचौं
१७१ अन्जु राना घले स्टाफ नर्स पाँचौं
१७२ अर्चना कुशवाहा स्टाफ नर्स पाँचौं
१७३ दरु्गा शाही स्टाफ नर्स पाँचौं
१७४ विधी भण्डारी स्टाफ नर्स पाँचौं
१७५ नित ुकुमारी महतो स्टाफ नर्स पाँचौं
१७६ पत्रिका पनु स्टाफ नर्स पाँचौं
१७७ ससु्मिता पौडेल स्टाफ नर्स पाँचौं
१७८ लक्ष्मी नेपाली स्टाफ नर्स पाँचौं
१७९ य ुकुमारी राजी स्टाफ नर्स पाँचौं
१८० रोशनी वि.क. स्टाफ नर्स पाँचौं
१८१ सभेुक्षा भण्डारी स्टाफ नर्स पाँचौं
१८२ शैलेश्वरी रोकाय स्टाफ नर्स पाँचौं
१८३ सविता बोहोरा स्टाफ नर्स पाँचौं
१८४ दिपा पन्त स्टाफ नर्स पाँचौं
१८५ सन्ध्या शाह स्टाफ नर्स पाँचौं
१८६ जयलक्ष्मी शाही स्टाफ नर्स पाँचौं
१८७ एलिना गरुुङ्ग स्टाफ नर्स पाँचौं
१८८ तारा रोका मगर स्टाफ नर्स पाँचौं
१८९ निर्मला अधिकारी स्टाफ नर्स पाँचौं
१९० सविना वि.सी. स्टाफ नर्स पाँचौं
१९१ कमला बोहरा स्टाफ नर्स पाँचौं
१९२ यशोदा पनु मगर स्टाफ नर्स पाँचौं
१९३ विना चौधरी स्टाफ नर्स पाँचौं
१९४ दिक्षा खड्का स्टाफ नर्स पाँचौं
१९५ भावना खत्री स्टाफ नर्स पाँचौं
१९६ लक्ष्मी रावल स्टाफ नर्स पाँचौं
१९७ लक्ष्मी कुमारी राना स्टाफ नर्स पाँचौं
१९८ पिकी विष‍्ट स्टाफ नर्स पाँचौं
१९९ प्रतिमा बरुवाल स्टाफ नर्स पाँचौं
२०० धनमती विष‍्ट स्टाफ नर्स पाँचौं
२०१ एन्जिला थकाली स्टाफ नर्स पाँचौं
२०२ सपना न्यौपाने स्टाफ नर्स पाँचौं
२०३ मिना कुमारी ऐडी स्टाफ नर्स पाँचौं
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२०४ प्रतिभा कुमारी दास स्टाफ नर्स पाँचौं
२०५ सम्झना कुमारी ठाकुर स्टाफ नर्स पाँचौं
२०६ सपना काफ्ले स्टाफ नर्स पाँचौं
२०७ झरना के.सी. स्टाफ नर्स पाँचौं
२०८ निशा खड्का स्टाफ नर्स पाँचौं
२०९ ज्योती कुमारी सिह स्टाफ नर्स पाँचौं
२१० हंसिला वि.सी. स्टाफ नर्स पाँचौं
२११ श्रृष‍्टी थारु स्टाफ नर्स पाँचौं
२१२ निर्मला कुमारी चलाउने स्टाफ नर्स पाँचौं
२१३ स्वस्थानी श्रेष‍्ठ स्टाफ नर्स पाँचौं
२१४ मनिषा घिमिर स्टाफ नर्स पाँचौं
२१५ नित ुआग्री स्टाफ नर्स पाँचौं
२१६ लक्ष्मी आचार्य स्टाफ नर्स पाँचौं
२१७ सदुिक्षा लम्साल स्टाफ नर्स पाँचौं
२१८ श्रृजना कुमारी खड्का स्टाफ नर्स पाँचौं
२१९ अजिता डाला स्टाफ नर्स पाँचौं
२२० महाना जोसी स्टाफ नर्स पाँचौं
२२१ हित कुमारी लामा स्टाफ नर्स पाँचौं
२२२ अनिल कँडेल एनेस्थेसिया सहायक पाँचौं
२२३ रन्जना वि.सी. एनेस्थेसिया सहायक पाँचौं
२२४ प्रकाश भण्डारी एनेस्थेसिया सहायक पाँचौं
२२५ भपेुन्द्र कुमार बढुा मे.रे.सपुरभाइजर पाँचौं
२२६ मिलन अधिकारी रेडियोग्राफर पाँचौं
२२७ साधना वि.सी. रेडियोग्राफर पाँचौं
२२८ रमिला फडेरा रेडियोग्राफर पाँचौं
२२९ रेखा शर्मा रेडियोग्राफर पाँचौं
२३० आरती कुमारी साह डेन्टल हाइजेनिष‍्ट पाँचौं
२३१ धरबन्द्र कुमार यादव डेन्टल हाइजेनिष‍्ट पाँचौं
२३२ कमल बहादरु विष‍्ट ल्याव टेक्निसियन पाँचौं
२३३ अनिल चौधरी ल्याव टेक्निसियन पाँचौं
२३४ गायत्री खत्री ल्याव टेक्निसियन पाँचौं
२३५ महेश ऐडी ल्याव टेक्निसियन पाँचौं
२३६ गंगा नेपाली व.ल्या. असिष‍्टन्ट पाँचौं
२३७ विकाश बढुाथोकी हेल्थ असिष‍्टन्ट पाँचौं
२३८ मिना विष‍्ट सि. अ.हे.व. पाँचौं
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२३९ सषृ‍्टी खड्का सि. अ.हे.व. पाँचौं
२४० राजदेवी उपाध्याय सि. अ.न.मी. पाँचौं
२४१ पवन कुमार मौर्या इ.सि.जी.टेक्निसियन पाँचौं
२४२ प्रिन्सी सिग्देल फिजियोथेरापी सहायक पाँचौं
२४३ भरत पौडेल ल्याव असिष‍्टन्ट चौथो
२४४ कपिल सनुार ल्याव असिष‍्टन्ट चौथो
२४५ यशोदा कुमारी थापा ल्याव टेक्निसियन पाँचौं
२४६ डम्मरी गिरी स्टाफ नर्स पाँचौं
२४७ करुणा थापा स्टाफ नर्स पाँचौं
२४८ मनिका वि.सी. स्टाफ नर्स पाँचौं
२४९ निर्जला नेपाली स्टाफ नर्स पाँचौं
२५० पद्‍मा पाण्डे स्टाफ नर्स पाँचौं
२५१ इन्द्रा राजी स्टाफ नर्स पाँचौं
२५२ तारा शाही स्टाफ नर्स पाँचौं
२५३ स्वीकृती सापकोटा स्टाफ नर्स पाँचौं
२५४ रोशनी श्रेष‍्ठ स्टाफ नर्स पाँचौं
२५५ बविता ढकाल स्टाफ नर्स पाँचौं
२५६ सपना पौडेल स्टाफ नर्स पाँचौं
२५७ सविना श्रेष‍्ठ स्टाफ नर्स पाँचौं
२५८ एलिना थापा मगर स्टाफ नर्स पाँचौं
२५९ दिपा गिरी स्टाफ नर्स पाँचौं
२६० सजृना खत्री स्टाफ नर्स पाँचौं
२६१ लक्ष्‍मी कुमारी वि.क. स्टाफ नर्स पाँचौं
२६२ हिमा पनु स्टाफ नर्स पाँचौं
२६३ जानकी सनुार स्टाफ नर्स पाँचौं
२६४ निरु बढुा स्टाफ नर्स पाँचौं
२६५ मनिषा गिरी स्टाफ नर्स पाँचौं
२६६ सपना के.सी. स्टाफ नर्स पाँचौं
२६७ काजोल शाह स्टाफ नर्स पाँचौं
२६८ लक्ष्मी के.सी. स्टाफ नर्स पाँचौं
२६९ दल बहादरु वि.क. हेल्थ असिष‍्टन्ट पाँचौं
२७० विकाश रोकाया हेल्थ असिष‍्टन्ट पाँचौं
२७१ चन्द्रा गौतम ल्याव टेक्निसियन पाँचौ
२७२ विना वली ल्याव टेक्निसियन पाँचौ
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२७३ शोभा वली स्टाफ नर्स पाचौं
२७४ सीता गरुुङ्ग स्टाफ नर्स पाचौं
२७५ रोशनी थापा स्टाफ नर्स पाचौं
२७६ आशिका वली स्टाफ नर्स पाचौं
२७७ हिना मल्ल स्टाफ नर्स पाचौं
२७८ विग्याता शाही स्टाफ नर्स पाचौं
२७९ सन्दिपा साई स्टाफ नर्स पाचौं
२८० बन्दना वि.सी. स्टाफ नर्स पाचौं
२८१ शसुिला वली स्टाफ नर्स पाचौं
२८२ संगीता खत्री स्टाफ नर्स पाचौं
२८३ लक्ष्मी चपाई स्टाफ नर्स पाचौं
२८४ अमतृा कुरेल स्टाफ नर्स पाचौं
२८५ करिश्मा धौलाकोटी स्टाफ नर्स पाचौं
२८६ सरुक्षा थापा स्टाफ नर्स पाचौं
२८७ अस्मिता पाण्डे स्टाफ नर्स पाचौं
२८८ संगिता महतारा स्टाफ नर्स पाचौं
२८९ प्रतवमा सारु मगर स्टाफ नर्स पाचौं
२९० नरेन्द्र बहादरु चन्द टेलिमेडिसिन अपरटर पाँचौं
२९१ सव्रिना घर्ती मगर ART Counceller पाँचौ
२९२ गीता के.सी. मनोपरामर्श दाता पाँचौ
२९३ लक्ष्मी रोका स्टाफ नर्स पाचौं
२९४ दिनिशा जि.सी. स्टाफ नर्स पाचौं
२९५ पषु्पा थापा स्टाफ नर्स पाचौं
२९६ विज्ञाता वि.सी. स्टाफ नर्स पाचौं
२९७ अपेक्षा के.सी. स्टाफ नर्स पाचौं
२९८ ससुिला लामिछाने स्टाफ नर्स पाचौं
२९९ लक्ष्मी कुमारी वि.क. स्टाफ नर्स पाचौं
३०० अस्मिता घर्ती मगर स्टाफ नर्स पाचौं
३०१ ज्योती शर्मा स्टाफ नर्स पाचौं
३०२ अन्जु खड्का स्टाफ नर्स पाचौं
३०३ मनिता वि.क. स्टाफ नर्स पाँचौं
३०४ मन‍्ज ुभसुाल ल्याव टेक्निसियन पाचौं
३०५ विमला रावत ल्याब असिष‍्टन्ट चौथो
३०६ विकाश शाही हेल्थ असिष‍्टन्ट पाचौं
३०७ नरेश राना क्षेत्री हेल्थ असिष्टेन्ट पाचौं
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३०८ संगीता बम नेत्र सहायक पाँचौं
३०९ आरुशा के.सी. नेत्र सहायक पाँचौं
३१० भक्त बहादरु वि.सी. रेडियोग्राफर पाचौं
३११ सपना चौधरी रेडियोग्राफर पाचौं
३१२ सहदेव काफ्ले रेडियोग्राफर पाचौं
३१३ दिपक राना रेडियोग्राफर पाँचौं
३१४ अग्र रोकाया रेडियोग्राफर पाँचौं
३१५ रक्षा तिवारी फार्मेसी सहायक पाँचौं
३१६ नविन श्रेष‍्ठ फार्मेसी सहायक पाँचौं
३१७ अर्जुन बारघरे फार्मेसी सहायक पाँचौं
३१८ शिवराज राना फार्मेसी सहायक पाँचौं
३१९ निरख बहादरु शाही हेल्थ असिष्टेन्ट पाचौं
३२० ओम प्रकाश चपाई हेल्थ असिष्टेन्ट पाचौं
३२१ कविता शर्मा स्टाफ नर्स पाचौं
३२२ मनज्जु थापा (राना) स्टाफ नर्स पाचौं
३२३ लक्ष्मी कुमारी के.सी. फार्मेसी सहायक पाँचौं
३२४ टकमाया राना फार्मेसी सहायक पाचौं
३२५ मसु्कान कार्की फार्मेसी सहायक पाचौं
३२६ सरुज लहुार फार्मेसी सहायक पाचौं
३२७ नवरत‍्ना खड्का फार्मेसी सहायक पाचौं
३२८ आचल शर्मा फार्मेसी सहायक पाचौं
३२९ दरु्गा प्रसाद चालिसे फार्मेसी सहायक पाचौं
३३० सजृना कार्की फार्मेसी सहायक पाचौं
३३१ तेजेन्द्र वि.सी. फार्मेसी सहायक पाचौं
३३२ हेमराज थापा फार्मेसी सहायक पाचौं
३३३ दिपन्द्र ऐडी फार्मेसी सहायक पाचौं
३३४ यवुराज राना फार्मेसी सहायक पाचौं
३३५ तेज कुमारी परुी फार्मेसी सहायक पाचौं
३३६ सजृना  गरुुङ्ग फार्मेसी सहायक पाचौं
३३७ झक्‍कन देव गिरी अफिस सेकेटरी चौथो
३३८ बालाराम चपाई मे.रे. सहायक चौथो
३३९ मध ुखड्का खरिदार चौथो
३४० डिल कुमारी गौतम खरिदार चौथो
३४१ मालता कुमारी शाही स.ले.पा. चौथो
३४२ अशोक राना क्षेत्री अ.हे.व. चौथो
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३४३ विकाश प्रसाद न्यौपाने अ.हे.व. चौथो
३४४ गीता बस्याल अ.हे.व. चौथो
३४५ हिमा भारती अ.हे.व. चौथो
३४६ अनिता कुमारी परुी अ.हे.व. चौथो
३४७ महेन्द्र कुमार वली डार्क  रुम असिस्टेन्ट चौथो
३४८ दरु्ग बहादरु थापा फिजियोथेरापी सहायक चौथो
३४९ रजनी कुमारी अधिकारी अ.न.मी. चौथो
३५० भवानी गिरी अ.न.मी. चौथो
३५१ बिमला कँडेल अ.न.मी. चौथो
३५२ बिन्दु शाही अ.न.मी. चौथो
३५३ सजुाता थापा अ.न.मी. चौथो
३५४ खमुा भट्टराई अ.न.मी. चौथो
३५५ पूर्ण प्रसाद गैरे ल्या.अ. चौथो
३५६ आस्था डाङ्गी ल्या.अ. चौथो
३५७ रन्जना कार्की ल्या.अ. चौथो
३५८ गीता कुमारी विष‍्ट ल्या.अ. चौथो
३५९ ममता गरुुङ्ग ल्या. अ. चौथो
३६० बम बहादरु मास्की बायोमेडिकल टे.सहायक चौथो
३६१ प्रेम बहादरु घर्ती डायलाइसिस टेक्निसियन चौथो
३६२ प्रियंका अधिकारी अ.हे.व. चौथो
३६३ विकाश न्यौपाने अ.हे.व. चौथो
३६४ कमल न्यौपाने अ.हे.व. चौथो
३६५ डिल्ली बहादरु नेपाली अ.हे.व. चौथो
३६७ प्रदिप तिमिल्सेना अ.हे.व. चौथो
३६८ रोशनी गरुुङ्ग अ.हे.व. चौथो
३६९ हिमा पलुामी गरुुङ्ग अ.हे.व. चौथो
३७० धन कुमारी बढुा अ.हे.व. चौथो
३७१ रुपकला मल्ल अ.हे.व. चौथो
३७२ राजेन्द्र वि.क. अ.हे.व. चौथो
३७३ सनुिल राजी अ.हे.व. चौथो
३७४ सागर खत्री अ.हे.व. चौथो
३७५ कल्पना रावत अ.हे.व. चौथो
३७६ जानकी कुमारी शाही अ.न.मी. चौथो
३७७ सपना चौधरी अ.न.मी. चौथो
३७८ काँशी कुमारी जि..सी. अ.न.मी. चौथो
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३७९ अञ्‍ज ुवि.सी. अ.न.मी. चौथो
३८० अस्मिता सिह अ.न.मी. चौथो
३८१ निर्मला रोकाय अ.न.मी. चौथो
३८२ स्वस्तिका के.सी. अ.न.मी. चौथो
३८३ करिश्मा थापा अ.न.मी. चौथो
३८४ कोकिला गेरे अ.न.मी. चौथो
३८५ सपना कटुवाल अ.न.मी. चौथो
३८६ सजृना गौतम अ.न.मी. चौथो
३८७ पजुा सनुार अ.न.मी. चौथो
३८८ पषु‍्पा वि.क. अ.न.मी. चौथो
३८९ चन्द्रा के.सी. अ.न.मी. चौथो
३९० चन्दिका चन्द अ.न.मी. चौथो
३९१ प्रतिभा चौधरी अ.न.मी. चौथो
३९२ सोन ुकुमाल अ.न.मी. चौथो
३९३ प्रतिमा कुमारी भण्डारी अ.न.मी. चौथो
३९४ सीता तिवारी अ.न.मी. चौथो
३९५ कमला गिरी अ.न.मी. चौथो
३९६ चन्द्रा कुमारी शाही अ.न.मी. चौथो
३९७ पद्‍मा कुमारी खाती अ.न.मी. चौथो
३९८ हरिकला आले कम्प्यूटर सहायक चौथो
३९९ माधव रेग्मी कम्प्यूटर सहायक चौथो
४०० प्रेमा पंगाली कम्प्यूटर सहायक चौथो
४०१ सोमराज गौतम कम्प्यूटर सहायक चौथो
४०२ आशा डगौरा कम्प्यूटर सहायक चौथो
४०३ राधिका के.सी. कम्प्यूटर सहायक चौथो
४०५ किरण बस्नेत कम्प्यूटर सहायक चौथो
४०६ विवेक बस्नेत क्लेम सहायक चौथो
४०७ लक्ष्मी गौतम क्लेम सहायक चौथो
४०८ सावित्रा चापागाई क्लेम सहायक चौथो
४०९ मिना गौतम मनोपरामर्श कर्ता EWPN

४१० पूर्णिमा वि.क. सहजकर्ता
४११ मिना कुमारी बढुा मगर सहजकर्ता
४१२ सौरभ भण्डारी सहजकर्ता
४१३ सरुज श्रेष‍्ठ सहजकर्ता
४१४ चन्दु भषूाल सहजकर्ता
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४१५ पषु‍्पा न्यौपाने सहजकर्ता
४१६ लोकेन्द्र देव गिरी सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहीन
४१७ सन्नीराम थारु सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहीन
४१८ बदु्धिराम चौधरी सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहीन
४१९ प्रेम बहादरु थापा सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहीन
४२० झलक देव गिरी सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहीन
४२१ दिप बहादरु चौधरी सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहा
४२२ प्रमोद वादी सवारी चालक श्रेणी विहिन
४२३ मन बहादरु सिह सनुार हलकुा सवारी चालक श्रेणी विहीन
४२४ सहवीर न्यौपाने हलकुा सवारी चालक श्रेणी विहीन
४२५ गोपाल चौधरी कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४२६ जीत बहादरु तारामी मगर कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४२७ पप‍्प ुचौधरी कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४२८ मान बहादरु थारु कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४२९ यादव खड्का कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३० लक्ष्‍मण वि.सी. कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३१ विष‍्ण ुकुमारी पन्त कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३२ लक्ष्‍मण थारु कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३३ सरेुन्द्र खड्का कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३४ सशुिला कुमारी थारु कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३५ महेन्द्र घिमिर कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३६ यज्ञ बहादरु कार्की कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३७ डिलसरी घर्ती कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३८ चन्द्र प्रकाश सापकोटा कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४३९ गरुु प्रसाद पौडेल कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४० धनमाया कार्की कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४१ नर्मा गरुुङ्ग कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४२ लक्ष्मी वोहरा कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४३ जमनुा खत्री कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४४ अनेश चौधरी कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४५ चन्द्रा कुमारी विष‍्ट कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४६ शिव कुमारी रेग्मी कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४७ कमला चौधरी कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४४८  विष‍्ण ुचन्द धराला कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
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४४९ रेशम कुमारी लामिछाने कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४५० नगेन्द्र अधिकारी कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४५१ विष‍्ण ुकुमारी ढकाल कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४५२ टिका सनुार कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहीन
४५३ वेद प्रसाद आचार्य sfर्यालय सहयोगी श्रेणी विहिन
४५६ खशुीराम चौधरी sfर्यालय सहयोगी श्रेणी विहिन
४५७ डिलमाया गैरे कार्यालय सहयोगी श्रेणी विहिन
४५८ निशा बढुा कार्यालय सहयोगी श्रैणी विहिन
४५९ नन्दा वि.क. कार्यालय सहयोगी श्रैणी विहिन
४६० चन्द्रा आचार्य कार्यालय सहयोगी श्रैणी विहिन
४६१ राम बहादरु महत पलम्वर श्रेणी विहीन
४६२ कमल अधिकारी हेड कुक श्रेणी विहीन
४६३ खगिसरा खड्का भान्से (का.स.) श्रैणी विहिन
४६४ पूर्ण कुमारी सार्की स्वीपर श्रेणि  विहीन
४६५ मिना चौधरी स्वीपर श्रेणि  विहीन
४६६ शान्ती चौधरी धोवी श्रेणि  विहीन
४६७ नन्दा कामी धोवी श्रेणि  विहीन
४६८ रमेश चौधरी माली श्रेणी विहिन
४६९ लक्ष्मण कोइराला माली श्रेणी विहिन
४७० प्रेम बहादरु शाही सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७१ राम बहादरु चौधरी सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७२ सरेुश खड्का सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७३ प्रेम प्रसाद भट्टराई सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७४ लोक बहादरु नेपाली सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७५ मान बहादरु थापा सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७६ सन्तोष सार्की सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७७ महेन्द्र कुमार लम्तरी सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७८ अशोक मल्ल सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४७९ मान बहादरु आचार्या सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४८० चित्र राज गिरी सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४८१ भिम बहादरु सनुार सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४८२ कमल बढुा सरुक्षा गार्ड श्रेणी विहिन
४८३ तलु्सी बढुाथोकी कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४८४ लोकजंग दमाइ कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन



k|b]z c:ktfn, ;'v]{t 38 jflif{s :jf:Yo k|ltj]bg–@)*)÷)*!

४८५ शान्ति प्रसाद गौतम कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४८६ सम्झना बढुा मगर कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४८७ पार्वती चौधरी कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४८८ दिपा सार्की कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४८९ अनिशा सेज्वाल कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९० गोमा भारती कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९१ सदिक्षा शाही कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९२ कलिना थारु कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९३ कृष्ण कुमारी खत्री कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९४ बिष्णु चनुारा कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९५ मानिशा सार्की कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९६ नरेश कुमार शाही कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९७ विरन्द्र वि क कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९८ जैकुरा शाही कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
४९९ जन बहादरु बढुा कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०० जय बहादरु नेपाली कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०१ कृष्ण बहादरु रावल कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०२ विनोद चोधरी कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०३ टकसरी बढुा मगर कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०४ बिनिता चौधरी कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०५ बाल कुमारी रोकाया कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०६ सवलाल शर्मा कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०७ चन्द्रकली सनुार कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०८ कौशिला वि क कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५०९ अस्मिता वि क कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१० चन्द्र बहादरु गरुुङ्ग कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५११ रत्न कुमारी वि क कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१२ रमाना सेजवुाल कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१३ हेमा रेगामी मगर कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१४ सनुिता वि क कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१५ शशुिला अधिकारी कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१६ राज बहादरु सनुार कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१७ रुपलाल थारु कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१८ हरी बढुा कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
५१९ तलु्सी बिष्ट कार्यालय सहयोगी श्रेणि  विहीन
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MDGP Resident 

क्र.सं. नाम थर

१. डा. रुपेन्द्र मिश्र

२. डा. विराट आचार्य

३. डा. राधा शरण सडुी

४. डा. हरिशेन यादव 

५. डा. बिक्रम कुम्वपाखा

६. डा. विश्वनाथ रणपाल

७. डा. ससुोभितध्वज कार्की

MBBS Intern 
क्र.सं. नाम थर

१. डा. अमतृ राज कर्ण 	

२. डा. विराट आचार्य

३. डा. रामकिशोर यादव 

४. डा. बिष्णु कुमारी यादव 

५. डा. दिपश कुमार यादव 

६. डा. हेमन्त प्रसाद जैसवार 
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dfggLo d'VodGqL ofdnfn sF8]nHo" MRI d]l;gsf] pb\3f6g ug'{x'Fb} .

lgdf{0fflwg Sofy Nofj

8]06n cf]lklh ;]jf 
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c:ktfn SoflG6g

c:ktfndf ;]jf lng cfPsf ;]jfu|fxL

gjlgld{t aly{Ë ;]G6/ 



k|b]z c:ktfn, ;'v]{t 43 jflif{s :jf:Yo k|ltj]bg–@)*)÷)*!

t:jL/df @)*)÷)*!

k|:tfljt la/fdL s'?jf 3/

k|:tfljt cf]lkl8 ejg

lgdf{0fflwg P & O Workshop ejg


